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•

• கெயலியயத் திறந்தவுடன், ஸப்கன் கெய்யும் கேொத்்தொயன
அழுத்தித் தியையில் ப்தொன்றும் ப்கமைொயை QR Code-இன்
அருகில் க்கொண்டு கெல்்லவும்.

• ஸப்கன் கெய்ை்தன் மூ்லம்   தியையில் ப்தொன்றும் உைலியயச்(URL)
கெொடுக்க, அ்தன் விளக்கப்ேக்கம் தியையில் ப்தொன்றும்.

எப்படி 
பேனபடுத்துவது?
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உங்்கள் திறன் பேசியில், கூகுள் playstore /  

ஆப்பில் app store இல் QR Code ஸ்ப்கனர் 

செயலியயப் ேதிவிறக்்கம் செய்து நிறுவிக் 

ச்கொள்்க.

QR Code நுட்்பத்்ததைக் ்தையேட்டில் 
்பேன்்படுத்துவது எப்்படி?

School Safety Module Final.indd   2School Safety Module Final.indd   2 15/10/2024   13:02:1015/10/2024   13:02:10



•

• கெயலியயத் திறந்தவுடன், ஸப்கன் கெய்யும் கேொத்்தொயன
அழுத்தித் தியையில் ப்தொன்றும் ப்கமைொயை QR Code-இன்
அருகில் க்கொண்டு கெல்்லவும்.

• ஸப்கன் கெய்ை்தன் மூ்லம்   தியையில் ப்தொன்றும் உைலியயச்(URL)
கெொடுக்க, அ்தன் விளக்கப்ேக்கம் தியையில் ப்தொன்றும்.

எப்படி 
பேனபடுத்துவது?

School Safety Module Final_QR.indd   2 12/15/2020   11:58:00 AM

பொ�ொருளடக்்கம்

வ.எண் தயைப்பு ேக்்க எண் 

1. ேள்ளிப் ேொது்கொப்பு 01

2. உள்்கட்்டயைப்பு 03

3. நைவொழ்வும் சு்கொதொரமும் 12

4. உளவியல் ைற்றும் ெமூ்க பநொக்்கங்்கள் 18

5.
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AMC  – Annual Maintenance Contract

CBSE – Central Board of School Education

CISCE – Council for the Indian School Certificate Examinations
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CWSN – Children With Special Needs
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FAQ – Frequently Asked Questions
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1 �ள்ளிப் �ொது்கொப்பு

�ள்ளிப் �ொது்கொப்பு�ள்ளிப் �ொது்கொப்பு

அறிமு்கம்

முன்னுரை

”�ள்ளிப் �ொது்கொப்பு” என்�து குழந்ரதை்கள் 

வீட்டிலிருந்து �ள்ளிக்குச் பொென்று மீண்டும் 

வீட்டிற்குத் திரும்பும் வரையிலும் �ொது்கொப்�ொ்க 

இருப்�தைரைக் குறிப்�தைொகும். அம்்மொதிரியொை 

�ொது்கொப்�ொை சூழரை உருவொக்குவது நம் 

அரைவரின் ்கடர்மயொகும். போ�ொக்குவைத்து, 

�ள்ளி வளொ்கம் ்மற்றும் ்கல்விச் சுற்றுைொ 

போ�ொன்்ற ்கல்வி பொதைொடர்�ொை நி்கழ்வு்களிலும், 

குழந்ரதை்களின் �ொது்கொப்ர� உறுதி பொெய்ய 

போவண்டும். �ள்ளிப் �ொது்கொப்பு என்�து 

அரைத்து விதை்மொை துன்புறுத்தைல், வன்முர்ற, 

உளவியல்-ெமூ்கப் பிைச்ெரை, போ�ரிடர், 

இயற்ர்க ்மற்றும் ்மனிதை பொெயல்�ொடு்களொல் 

ஏற்�டும் ஆ�த்து்கள், தீ ்மற்றும் போ�ொக்குவைத்து 

வி�த்து்கள் ஆகியவற்றிலிருந்து �ொது்கொப்பு 

பொ�றுவதைரைக் குறிக்கி்றது. துன்புறுத்தைல்்களொல் 

உடைொலும், ்மைதைொலும் �ொதிக்்கப்�டும் 

்மொணவர்்கள், தைொழ்வு ்மைப்�ொன்ர்ம ்மற்றும் 

்மை அழுத்தைத்திற்கு ஆளொகி்றொர்்கள். குறிப்�ொ்க, 

குழந்ரதை்களின் ்மைநைப் �ொது்கொப்பும் 

முக்கிய்மொைது. ஆசிரியர்்களும், 

பொ�ற்போ்றொர்்களும் குழந்ரதை்களின் ்மைபொவழுச்சிச் 

சிக்்கல்்கரளக் ்கண்டறிந்து, அதைற்்கொை 

தீர்வு்கரளயும் தைை போவண்டும்.

இம்்மொதிரியொை �ொதிப்பு்களிலிருந்து 

்மொணவர்்கரளப் �ொது்கொப்�தைற்்கொை 

வழிமுர்ற்கள் இக்ர்கபோயட்டில் 

பொ்கொடுக்்கப்�ட்டுள்ளை.

குழந்ரதை்கள் தைங்்கள் குழந்ரதைப் 

�ருவத்தின் ஒரு குறிப்பிடத்தைக்்க ்கொைத்ரதைப் 

�ள்ளி்களில் பொெைவிடுவதைொல், �ள்ளி்களில் 

போநர்்மர்றயொை சூழல் இருப்�து ்கட்டொய்மொகும். 

இதுபோ�ொன்்ற ெம்�வங்்கரளக் ்கருத்தில் 

பொ்கொண்டு, �ள்ளி்களில் குழந்ரதை்களின் 

�ொது்கொப்பு குறித்தை தைற்போ�ொரதைய 

வழி்கொட்டுதைல்்களில் ஒரு ”�ொது்கொப்பு 

ெரி�ொர்ப்புப் �ட்டியல்” தையொைொ்க இருப்�து 

அவசியம். போ்மலும், இன்ர்றய சூழலில் 

போ்மற்பொ்கொள்ள போவண்டிய �ொது்கொப்பு 

நடவடிக்ர்க்கள் போதைரவயொை இடங்்களில் 

இக்ர்கபோயட்டில் பொ்கொடுக்்கப்�ட்டுள்ளை. இது 

குழந்ரதை்கள் �ொது்கொப்பு நடவடிக்ர்க்கள் 

குறித்து அறிந்து பொ்கொள்வதைற்்கொை ஒரு சி்றந்தை 

வழி்கொட்டியொ்க இருக்கும்.

ர்கபோயட்டின் போநொக்்கம்

�ள்ளி்களில் குழந்ரதை்களின் �ொது்கொப்பு 

குறித்தை விரிவொை வழி்கொட்டுதைல்்கரள 

உருவொக்குவதைற்கு ்மொணவர்்கள், ஆசிரியர்்கள் 

்மற்றும் ஊழியர்்களுக்்கொை �ொது்கொப்பு ்மற்றும் 

11
பிரிவு
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2�ள்ளிப் �ொது்கொப்பு

போ�ரிடர்்கரள எதிர்பொ்கொள்ளும் வழிமுர்ற்கள் 

அடங்கிய ஒரு ர்கபோயட்ரட NCPCR 

உருவொக்கியுள்ளது. இதைரை அடிப்�ரடயொ்கக் 

பொ்கொண்டு இக்ர்கபோயடு தைமிழில் 

வடிவர்மக்்கப்�ட்டுள்ளது.

ர்கபோயட்ரட முர்றயொ்கப் �யன்�டுத்துதைல்

 �ள்ளிக் குழந்ரதை்களின் �ொது்கொப்பு 

பொதைொடர்�ொை �ல்போவறு ்கருத்து்கள் ஐந்து முக்கிய 

பிரிவு்களொ்கப் பிரிக்்கப்�ட்டு பொதைொகுக்்கப்�ட்டுள்ளை. 

அரவ:

1. உள்்கட்டர்மப்பு

2. நைவொழ்வும் சு்கொதைொைமும்

3. உளவியல் ்மற்றும் ெமூ்க போநொக்்கங்்கள்

4.  குழந்ரதை்கள் �ொது்கொப்பில் �ல்போவறு 

தைைப்பிைரின் ்கடர்ம்களும் பொ�ொறுப்பு்களும்

5. ்கண்்கொணித்தைல்

இந்தைக் ர்கபோயட்டின் முடிவில் 

பொ்கொடுக்்கப்�ட்டுள்ள குழந்ரதைப் �ொது்கொப்பு 

ெரி�ொர்ப்புப் �ட்டியல், �ள்ளி நிருவொ்க 

உறுப்பிைர்்கள், �ள்ளி ஊழியர்்கள், 

பொ�ற்போ்றொர்்கள் ்மற்றும் ்மொணவர்்களுடன் 

்கைந்தைொபோைொசிக்்கப்�ட்டு, �ள்ளி அலுவைர்்களொல் 

முர்றர்மப்�டுத்தைப்�ட போவண்டும். இது �ள்ளிக் 

்கல்வித் துர்றயிைொல் �ள்ளி்களில் �ொது்கொப்பு 

தைணிக்ர்க போநொக்்கத்திற்்கொ்க 

�யன்�டுத்தைப்�டும்.
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கட்்டகம் – 10

3 உள் ்கட்டர்மப்பு

22 உள் ்கட்டர்மப்புஉள் ்கட்டர்மப்பு

பிரிவு

2.0 முன்னுயர

பள்ளியின் உள்்கட்்டமைப்பபான 
பள்ளிக்்கட்்ட்டம், வளபா்கம், நுமைவு வபாயில் 
ைற்றும் அமைச் சுற்றிய பகுதி்கள் இயற்ம்க 
இ்டர்பபாடு்கமளத் ைபாங்கி உயிர்ச்்சசேைம் 
ஏற்ப்டபாை வம்கயில் ்கட்்டப்ப்ட்சவண்டும். பள்ளி 
நிருவபா்கம், பணியபாளர், ஆசிரியர்்கள் ைற்றும் 
ைபாணவ-ைபாணவி்கள், இயற்ம்க ைற்றும் 
ைனிைர்்களபால் ஏற்படும் இ்டர்பபாடு்கமள 
எதிர்்்கபாள்வைற்்கபான விழிப்புணர்மவப் 
்பற்றிருக்்க ்சவண்டும். பள்ளி உள்்கட்்டமைப்பு 
என்பது பள்ளிக்்கட்்ட்டம், விமளயபாட்டு 
மைைபானம், நீர்நிமை்கள், மின்சேபாரம் ைற்றும் 
தீப் பபாது்கபாப்பு சேபாைனம், ்சபபாக்குவரத்து ்சபபான்்ற 
பல்்சவறு அமைப்பு்கமள உள்ள்டக்கியது.

2.1 ேள்ளிக்்கட்்ட்டம்

்மொணவ ்மொணவி்களின் �ொது்கொப்பிற்கு உ்கந்தை 

வழிமுர்ற்கள்

1.  பள்ளிக் ்கட்்ட்டம் ைபாணவ, ைபாணவி்கள் 
பள்ளியில் படிப்பைற்கு பபாது்கபாப்பபானது 
என்று உள்ளபாட்சி நிருவபா்கத்ைபால் உறுதி 
்சேய்யப்ப்ட ்சவண்டும். பள்ளிக்்கட்்ட்டம் 
்சேங்்கல் / ்கற்்களபால் ்கட்்டப்பட்்ட சுவரபாலும், 
RCC கூமர உம்டய முைல்ைர 
்கட்்ட்டைபா்கவும் இருக்்க்சவண்டும்.

2.  ைைமையர் ைற்றும் ஆரம்பநிமை வகுப்பு்கள் 
ைமரைளத்தில் இருக்்க ்சவண்டும்.

3.  ஒரு பள்ளியின் அதி்கப்படியபான ைளம் 
ைமரைளத்திலிருந்து மூன்றுக்கு மி்கபாைல் 
இருக்்க ்சவண்டும்.

4.  பள்ளிக்்கட்்ட்டம் எளிதில் தீப்பற்்றக்கூடிய 
நச்சுத்ைன்மையும்டய ்பபாருள்்களிலிருந்து 
தூரைபா்கவும் பபாது்கபாப்பபா்கவும் இருக்்க 
்சவண்டும். 

5.  ஒட்டு்ைபாத்ைைபா்க ஒரு பள்ளிக் ்கட்்ட்டம் 
குைந்மை்சநயமிக்்க ்கட்்ட்டைபா்க இருக்்க 
்சவண்டும். அைபாவது, குைந்மை்களின் 
வயதிற்்ச்கற்்ற வம்கயில் அவர்்களுக்குப் 
பிடித்ைைபான வண்ணங்்களில், பிடித்ைைபான 
்கமைநயமிக்்க ஓவியங்்கள்/ப்டங்்கள் 
சுவரில் வமரயப்ப்ட ்சவண்டும்.

6.  வகுப்பம்றக்குள் குைந்மை்களின் 
பம்டப்பபாற்்றமைத் தூண்டும் வம்கயிைபான 
சுவர் சித்திரங்்கள் இருக்்க்சவண்டும்.

குழந்ரதை்களுக்்கொை 

�ொது்கொப்பு பொநறிமுர்ற்கள்:

 � பள்ளியின் அமனத்துப் பகுதி்கமளயும் 
முழுமையபா்க சுத்ைம் ்சேய்து 
கிருமிநபாசினி்கமளப் பயன்படுத்தி 
அங்குள்ள ைளவபா்டச் சேபாைபான்்கள்,  
துமணக் ்கருவி்கள், எழுது்பபாருள்்கள், 
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்சசேமிப்புக்கி்டங்கு்கள், ைண்ணீர்்ைபாட்டி்கள், 
சேமையைம்ற்கள், உணவ்கங்்கள், 
்கழிவம்ற்கள், பரி்சசேபாைமனக் கூ்டங்்கள், 
நூை்கங்்கள் ்சபபான்்றமவ சுத்ைம் 
்சேய்யப்பட்டு ்கபாற்்ச்றபாட்்டைபா்க இருக்்க 
்சவண்டும்.

 � ம்க்கமள அடிக்்கடி ்கழுவுவைற்கு ஏற்்ற 
வசேதி்கள் பள்ளியில் இருப்பமை உறுதி 
்சேய்ய ்சவண்டும்.

 � ்பரிய அரங்கு்களிலும், ஆசிரியர்்கள் குழுவபா்க 
அைரும் அம்றயிலும், பி்ற அம்ற்களிலும் 
்சபபாதுைபான இம்ட்வளி விட்டு இருக்ம்க 
வசேதி்கள் ்சேய்யப்பட்டு இருக்்க ்சவண்டும்.

 � பள்ளிக் ்கட்்ட்டத் ைளவபா்டங்்கமளத் 
்ைபா்டர்ந்து சுத்ைம் ்சேய்து கிருமிநபாசினி 
்ைளித்ைல் ்சவண்டும்.

2.2 ேள்ளி வகுப்ேயற

்கல்வி அர்மச்ெ்கத்தைொல் (MoE) �ள்ளி 

வகுப்�ர்றப் �ொது்கொப்பிற்்கொ்க வழங்்கப்�ட்டுள்ள 

வழிமுர்ற்கள்:

1.  பள்ளி வகுப்பம்றயின் சு்கபாைபாரத்மைப் 
பரபாைரிப்பைற்்கபா்க குறிப்பிட்்ட ்கபாை 
இம்ட்வளியில் வர்ணம் பூசி சுத்ைம் 
்சேய்யப்ப்ட ்சவண்டும். சேபாளரங்்களில், 
உம்டந்ை ்கண்ணபாடி்களும் ்கம்பி்கள் 
்வளி்சய நீட்டிக் ்்கபாண்டும் இருக்்கக் 
கூ்டபாது.

2.  வகுப்பம்றயின் ைளம் உம்டந்்சைபா, 
சேைைளமின்றி்சயபா இருக்்கக் கூ்டபாது. இமவ 
்சைமவயபான ்கபாைக் ்கட்்டங்்களில் சேரி 
்சேய்யப்ப்ட ்சவண்டும்.

3.  ்கரும்பைம்க ைபாணவர்்களின் 
்சநர்ப்பபார்மவயில் இருக்கும் வண்ணம் 

அமைக்்கப்ப்ட ்சவண்டும். அதில் எழுதும் 
வபாசே்கங்்கள் ்ைளிவபா்க இருக்்க ்சவண்டும்.

�ொது்கொப்பு  

பொநறிமுர்ற்கள்:

 � வகுப்பம்றயில் ்கபாற்்ச்றபாட்்டம் 
நன்்றபா்க இருக்்க சேன்னல்்களும் ்கைவு்களும் 
தி்றந்்சை மவத்திருக்்கப்ப்ட ்சவண்டும்.

 � தினசேரி ்கற்பித்ைல் வளங்்கமளக் 
்கற்பித்ைலுக்குப் பயன்படுத்தும்்சபபாது, 
்சபபாதிய இம்ட்வளி ைற்றும் பபாது்கபாப்பு 
வழிமும்ற்கமளயும் ைனதில் ்்கபாள்ள 
்சவண்டும்.

 � ைபாணவர்்களின் எண்ணிக்ம்க கும்றவபா்க 
இருந்ைபால் அவர்்கமளப் ்பரிய 
வகுப்பம்ற்களில் ்சபபாதிய இம்ட்வளியில் 
அைரமவத்து ்கற்பிக்்கைபாம்.

2.3 ஆய்வ்கம்

ஆய்வ்கங்்கள் கீபோழ பொ்கொடுக்்கப்�ட்டுள்ள 

விதி்களின்�டி அர்மக்்கப்�ட போவண்டும்.

1.  ஆயுட்்கபாைம் முடிந்ை எந்ை ஒரு 
்சவதிப்்பபாருளும் ஆய்வ்கத்தில் இருக்்கக் 
கூ்டபாது.

2.  சிை ்சவதிவிமன்களின்்சபபாது பும்க 
உள்ளிட்்ட வபாயுக்்கள் ைற்றும் ்வப்பம் 
்வளிப்படும். ஆைைபால், ைபாணவர்்கள் அமை 
பபாது்கபாப்பபா்க ம்கயபாளும் வண்ணம், 
பபாது்கபாப்பு உம்ட்கள் ைற்றும் அைற்்கபான 
்கருவி்கள் மவக்்கப்ப்ட ்சவண்டும்.

3.  ஆய்வ்கங்்களில் முைலுைவிப் ்பட்டி (First 
Aid Box) பயன்பபாட்டில் மவக்்கப்ப்ட 
்சவண்டும்.

4.  வபாயுக்்கள் ்வளி்சயறும் வம்கயில் 
்வளி்சயற்றி (Exhauster) வசேதி 
அமைக்்கப்ப்ட ்சவண்டும்.
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�ொது்கொப்பு 

பொநறிமுர்ற்கள்:

 � ஆய்வ்கப் பபாது்கபாப்பு விதிமும்ற்கமளப் 
பின்பற்றி அறிவியல் ்சேயல்மும்றப் 
பயிற்சி்கள் ்சேய்யப்ப்ட ்சவண்டும்.

2.4 ெயையல் அயற

1.  ைமர ைற்றும் சுவர்்கமளத் ைரைபான 
கிருமிநபாசினி ்்கபாண்டு சுத்ைம் ்சேய்தும், 
சுற்றுப்பு்றத்தில் பூச்சி்கள் வரபாைலும் 
பபாது்கபாத்ைல் ்சவண்டும். சேத்துணவு 
சேமைக்கும்்சபபாது எவ்விைைபான 
்ைளிப்பபான்்கமளயும் பயன்படுத்ைக்கூ்டபாது. 
அைற்குப் பதிைபா்க ஈக்்கமளக் ்்கபால்வைற்கு 
மின் சேபாைனங்்கமளப் பயன்படுத்துைலும், 
சேபாளரங்்கள், ்கைவு்கள் ைற்றும் தி்றப்பு உள்ள 
இ்டங்்களில் பூச்சி்கள் வரபாைவபாறு வமை்கள் 
அமைத்ைலும் ்சவண்டும். சேமையலுக்குப் 
பபாது்கபாக்்கப்பட்்ட தூயகுடிநீமரப் 
பயன்படுத்துைல் ்சவண்டும்.

2.  சேமையல் பபாத்திரங்்கள், ்சைமசே்கள் ைற்றும் 
பயன்படுத்ைப்பட்்ட இயந்திரங்்களின் 
பபா்கங்்கள் ்சபபான்்றவற்ம்றச் சுத்ைைபா்க 
மவத்ைல் ்சவண்டும். பூஞ்மசே்கள் ைற்றும் 
கிருமி்களி்டமிருந்து பபாது்கபாப்மப உறுதி 
்சேய்ய அமனத்துப் பபாத்திரங்்கமளயும் 
சுத்ைைபா்கக் ்கழுவி, உைர மவத்து 
பபாது்கபாப்பம்றயில் மவத்ைல் ்சவண்டும். 
அமனத்துப் பபாத்திரங்்கமளயும் மும்றயபா்க 
தூய்மை ்சேய்து பயன்படுத்துைல் 
்சவண்டும்.

3.  குப்மப்கள், ்கழிவுநீர், ்கழிவம்ற வசேதி்கள், 
தி்றந்ை ்கழிவுநீர்க் ்கபால்வபாய்்கள், 
விைங்கு்கள் ஆகியவற்்றபால் ஏற்படும் 
பபாதிப்பு்களிலிருந்து சேமையைம்ற 
பபாது்கபாக்்கப்ப்ட ்சவண்டும். சேமையல் 
அம்றயின் பபாது்கபாப்பிற்கு முன்னுரிமை 
அளித்து எளிதில் ்சேல்வைற்கு வசேதியபா்க 
வகுப்பம்ற்களிலிருந்து ைனியபா்க 
அமைத்ைல் ்சவண்டும்.

4.  பும்கப் ்சபபாக்கி்களு்டன் கூடிய 
சேமையைம்ற்கள் அமைக்்கப்ப்ட ்சவண்டும். 

இவற்றின் வழி்சய பூச்சி்கள், எலி, ் பருச்சேபாளி 
்சபபான்்றமவ சேமையைம்றக்குள் 
வரபாைவபாறு வமை்கமளப் ்பபாருத்ை 
்சவண்டும். தீ அபபாயத்மைத் ைடுக்்க, 
எரி்பபாருள் பபாது்கபாப்பபான இ்டத்தில் 
்சசேமிக்்கப்ப்ட ்சவண்டும். முடிந்ைவமர 
பும்கயில்ைபா அடுப்பு்கமள  பயன்படுத்துைல் 
நன்று.

�ொது்கொப்பு 

பொநறிமுர்ற்கள்:

 � சேமையைம்றயிலும் பபாது்கபாப்பு விதிமும்ற்கள் 
பின்பற்்றப்ப்ட ்சவண்டும்.

 � கும்றந்ைபட்சே ைற்றும் அவசியைபான 
பணியபாளர்்கமள ைட்டு்சை சேமையல் 
அம்றக்குள் அனுைதிக்்க ்சவண்டும்.

 � சேமையைம்றயில் தூய்மை ைற்றும் அங்்ச்க 
பணிபுரியும் பணியபாளரின் ைன்சுத்ைம் 
உறுதி ்சேய்யப்ப்ட ்சவண்டும்.

 � சேமையல் பபாத்திரங்்கள் ைற்றும் 
சேமையைம்றமயச் சுத்ைம் ் சேய்யும் ்சபபாதும், 
பபாத்திரங்்கள் ்கழுவும்்சபபாதும், ்கபாய்்கறி்கள் 
நறுக்கும்்சபபாதும், சேமைக்கும் ்சபபாதும், 
உணவு பரிைபாறும்்சபபாதும் மு்கக்்கவசேம், 
ைமைமுடிமயப் பபாது்கபாக்கும் ்கவசேம் 
அணிந்து இருக்்க ்சவண்டும். வீட்டில் 
ையபாரிக்்கப்பட்்ட மு்கக்்கவசேம் என்்றபால் 
அமைத் தினமும் ைண்ணீரில் அைசி 
சுத்ைப்படுத்திய பி்றகு பயன்படுத்ை 
்சவண்டும்.

2.5 ்கழிவயற

1.  பள்ளி வளபா்கத்திற்குள்்சள்சய ்கழிவம்ற 
அமைக்்கப்ப்ட ்சவண்டும்.

2.  ஆண்்கள் ைற்றும் ்பண்்களுக்கு எனத் 
ைனித்ைனியபா்கக் ்கழிவம்ற்கள் அமைக்்கப்ப்ட 
்சவண்டும்.

3.   உயர்நிமை ைற்றும் ்சைல்நிமைப்  
பள்ளி்களில் ்பண்்கள் ்கழிவம்ற்களுக்கு 
அருகில் எரியூட்டி (Incinerator) அமைப்பு 
ஏற்படுத்ை ்சவண்டும்.
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4.  பள்ளி்களில் ்கழிவு்கள் அப்பு்றப்படுத்துவதில் 
அறிவியல் அணுகுமும்றமயக் குறிப்பபா்க 
்பண்்கள் ்கழிவம்ற்களில் பின்பற்்ற 
்சவண்டும். 

5.  ்கழிவம்ற்கள் தினமும் சுத்ைம் ்சேய்யப்ப்ட 
்சவண்டும்.

6.  ம்க்கமளக் ்கழுவ ைபாணவர்்களுக்கு 
்சசேபாப்பு வைங்்க ்சவண்டும்.

�ொது்கொப்பு  

பொநறிமுர்ற்கள்:

 � ்கழிவம்ற்களில் ைபாணவர்்கள் அதி்க 
எண்ணிக்ம்கயில் கூடுவமைத் ைவிர்ப்பதில் 
்கவனம் ்சேலுத்ை ்சவண்டும்.

 � பள்ளி ்சநரங்்களில் ்கழிவம்ற்கமள 
அடிக்்கடி சுத்ைம் ்சேய்து கிருமிநபாசினி 
்்கபாண்டு சுத்தி்கரிப்பு ்சேய்வமை உறுதி 
்சேய்ய ்சவண்டும்.

 � ்கழிவம்றக்குச் ்சேல்லும் முன்னரும் 
பின்னரும் ம்க்கமளக் கிருமிநபாசினி 
்்கபாண்டு சுத்ைம் ்சேய்ய ்சவண்டும்.

2.6 குடிநீர்

்கல்வி அர்மச்ெ்க (MoE) சுற்்றறிக்ர்க்கள் 

்மொணவ/்மொணவி்களுக்குச் சு்கொதைொை்மொை 

குடிநீர் வழங்குவதைற்கு வழி்கொட்டுதைல்்கரள 

வழங்கியுள்ளை.

 � பபாது்கபாக்்கப்பட்்ட குடிநீர் ்ைபாட்டி்கள் / 
்்கபாள்்கைன்்கள் ைபாணவர்்களின் 
எண்ணிக்ம்கக்்ச்கற்ப பள்ளி வளபா்கத்தில் 
அமைக்்கப்ப்ட ்சவண்டும்.

 � குறிப்பிட்்ட ்கபாை இம்ட்வளியில் குடிநீரின் 
பபாது்கபாப்பு ைற்றும் ைரத்திமன உரிய தும்ற 
அலுவை்கம் மூைம் ்சசேபாதித்து, குடிநீரின் 
ைரத்திமன உறுதி ்சேய்ய ்சவண்டும்.

�ொது்கொப்பு  

பொநறிமுர்ற்கள்:

 � பள்ளி வளபா்கத்தில் பபாது்கபாக்்கப்பட்்ட குடிநீர் 
கிம்டப்பமை உறுதி ் சேய்ய ்சவண்டும். நபாள் 
முழுவதும் ் ைபா்டர்ந்து ைண்ணீர் கிம்டக்்கபாை 
இ்டங்்களில் உணவு ையபாரிக்்கவும், 
ம்க்கமளக் ்கழுவவும், சுத்ைப்படுத்ைவும், 
ைண்ணீமரச் ்சசேமித்து மவக்்கவும் ைகுந்ை 
ஏற்பபாடு்கமளச் ்சேய்து இருக்்க ்சவண்டும். 
சுத்ைம் ்சேய்ய, ம்க்கமளக் ்கழுவ ைற்றும் 
உணவு ையபாரிக்்க பபாது்கபாக்்கப்பட்்ட குடிநீர் 
பயன்படுத்ைப்ப்ட ்சவண்டும்.

 � ைண்ணீர் ்சசேமிப்புத் ்ைபாட்டி்கள் இருந்ைபால் 
பள்ளி தி்றப்பைற்கு முன்னர் சுத்ைம் 
்சேய்யப்ப்ட ்சவண்டும். பள்ளி தி்றந்ை 
பின்னர் குறிப்பிட்்ட ்கபாை இம்ட்வளியில் 
ைண்ணீர்த் ்ைபாட்டிமய மீண்டும் சுத்ைம் 
்சேய்ய ்சவண்டும்.

2.7   மின்ெொதன அயைப்பு ைற்றும் 

ேொது்கொப்பு

மின்ெொதைை அர்மப்பு ்மற்றும் �ொது்கொப்புத் 

தைன்ர்ம்கள் குறித்தை வழி்கொட்டுதைல்்கள்:

மின்சேபாைனங்்கள் குறிப்பிட்்ட ்கபாை 
இம்ட்வளியில் கும்றந்ைபட்சேம் மூன்று 
ைபாைத்திற்கு ஒருமும்ற ்சசேபாைமன 
்சேய்யப்ப்ட ்சவண்டும்.
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1.  மின்சேபாைன அமைப்பு்கமள அைற்்கபா்க 
நியமிக்்கப்பட்்டவர்்கள் ைட்டு்சை ம்கயபாள 
்சவண்டும்.  எந்ைக் ்கபாரணத்திற்்கபா்கவும் 
ைபாணவர்்கமள மின் சேபாைனங்்கமளக் 
ம்கயபாள அனுைதிக்்கக் கூ்டபாது.

2  மின் ்கம்பி்கள் ைற்றும் மின் இமணப்பு்கள் 
மும்றயபா்க அமைக்்கப்ப்ட ்சவண்டும். ஏ்சைனும் 
மின் ்கம்பி்கள் பபாது்கபாப்பற்்ற நிமையில் 
இருந்ைபால் அவற்ம்ற சேரி்சேய்யும் வமர மின் 
இமணப்புத் துண்டிக்்கப்ப்ட ்சவண்டும்.

3.  மின் இமணப்பில் உள்ள கும்றபபாடு்கள் 
உ்டனடியபா்க சேரி்சேய்யப்ப்ட ்சவண்டும்.

4.  மின் சேபாைனங்்களின் பழுது்கமளப் பயிற்சி 
்பற்்றவர்்கமளக் ்்கபாண்டு ைட்டு்சை 
சேரிபபார்க்்க ்சவண்டும்.

5.  மின்சேபாரக் ்கம்பி்களுக்குக் கீ்சை ைரங்்கள் 
இருக்குைபானபால், அமவ மின்்கம்பி்களில் 
உரபாய்ந்து தீப்பற்றிவி்டபாை வண்ணம் 
ைரத்தின் கிமள்கமள அவ்வப்்சபபாது 
அ்கற்றிப் பரபாைரிக்்க ்சவண்டும்.

6.  ைபாணவ/ைபாணவி்கள் மின்்கம்பங்்கமளத் 
்ைபா்டக்கூ்டபாது என்று எச்சேரிக்்கப்ப்ட 
்சவண்டும். அமைச்சுற்றி சிறிய வமளயம் 
்சபபான்்ற அமைப்மப அமைக்்க ்சவண்டும்.

7.  முடிந்ைவமர இடிைபாங்கி்கள் அமைத்ைல் 
நைம்.

2.8 தீத்தடுப்பு பைைொண்யை

முன்பொைச்ெரிக்ர்க நடவடிக்ர்க:

1.  பள்ளி வளபா்கத்தில் ஆசிரியர்்கள், 
ைபாணவர்்கள், ்பற்்ச்றபார்்கள் எளிதில் 
பபார்க்கும்படி உள்ளூர் தீயமணப்பு நிமைய 
்ைபாமை்சபசி எண் ்பரிய எழுத்து்களில் 
எழுதி மவக்்கப்ப்ட ்சவண்டும்.

2.  பள்ளி வளபா்கத்தில் ்சைமவயற்்ற 
்பபாருள்்கள் / குப்மப்கமளச் ்சசேமித்து 
மவக்்கக்கூ்டபாது.

3.  தீயமணப்புக்்கருவி்கள், தீ ைற்றும் 
பும்கஉணர் ்கருவி்கள் பள்ளி்களில் 
அமைக்்கப்பட்டிருக்்க ்சவண்டும்.

4.  தீயமணப்புசேபார் நிறுவனங்்களின் 
உைவி்சயபாடு அவசேர்கபாை ஒத்திம்கப் 
பயிற்சி ந்டத்ைப்ப்ட ்சவண்டும்.

5.  ஆரம்பநிமை தீ அபபாயத்மைக்  ம்கயபாள 
பயிற்சி ் பற்்ற குழு அமைக்்கப்ப்ட ்சவண்டும். 

பொெயல்�ொடு

1.  வரு்டத்திற்கு கும்றந்ைது ஒருமும்ற 
உள்ளூர் தீயமணப்பு நிமைய 
்சைற்பபார்மவயில் தீப் பபாது்கபாப்பு ஒத்திம்க 
(Fire Drill) ந்டத்ைப்ப்ட ்சவண்டும்.

2.  ஆசிரியர்்கள் ைற்றும் ைபாணவர்்கள் வகுப்பு 
வபாரியபா்க உள்ளூர் தீயமணப்பு 
நிமையத்திற்குச் ்சேன்று தீயமணப்பு 
ைற்றும் மீட்புப்பணி்கள் குறித்ை 
விழிப்புணர்மவப் ்ப்ற ்சவண்டும்.

2.9 வியளயொட்டு யைதொனம்

ைபாணவர்்களின் உ்டல் நைத்மைக் 
்கருத்தில் ்்கபாண்டு இைவசே ைற்றும் ்கட்்டபாயக்  
்கல்வி உரிமைச் சேட்்டத்தின் பரிந்துமரயின்படி, 
விமளயபாட்டு மைைபானம் பள்ளியின் ்கட்்டபாய 
அங்்கைபா்கக் ்கருைப்படுகி்றது.

1.  மைைபானம் நன்மும்றயில் பரபாைரிக்்கப்ப்ட 
்சவண்டும்.

2.  மைைபானத்திற்குள் ்வளிநபர்்க்சளபா/ 
்கபால்நம்ட்க்சளபா நுமையபா வண்ணம் 
சுற்றுச்சுவர் / நுமைவு வபாயில் அமைக்்கப்ப்ட 
்சவண்டும்.

3.  பபார்மவயபாளர் ைபா்டத்தின் ்சைற்கூமர 
்கபான்கிரீட் அல்ைது தீப்பிடிக்்கபாை, வலிமை 
வபாய்ந்ை ்பபாருள்்கமளக் ்்கபாண்டு 
அமைக்்கப்பட்டு இருப்பமை உறுதி ்சேய்ைல் 
்சவண்டும்.
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4.  விமளயபாட்டுத்தி்டல் ைணற்பபாங்்கபா்க 
இருக்கும் வண்ணம் அமைக்்கப்ப்ட 
்சவண்டும். அவ்வப்்சபபாது ்கற்்கள் 
இல்ைபாைவபாறு சுத்ைம் ் சேய்யப்ப்ட ்சவண்டும். 
ைபாணவர்்கள் ைவறி விழுந்ைபாலும் ்பரிதும் 
்கபாயம் ஏற்ப்டபாைவபாறு பரபாைரிக்்கப்ப்ட 
்சவண்டும்.

�ொது்கொப்பு  

பொநறிமுர்ற்கள்:

1.  விமளயபாட்டுப் ்பபாருள்்கள், ஊஞ்சேல்்கள், 
உட்்கபாரும் பைம்க்கள், நபாற்்கபாலி்கள் 
ைற்றும் அடிக்்கடி ்ைபா்டப்படும் 
இ்டங்்கமளயும் ்பபாருள்்கமளயும் 
அவ்வப்்சபபாது கிருமிநபாசினி ்்கபாண்டு 
சுத்ைம் ்சேய்தி்ட ்சவண்டும்.

2.  விமளயபாட்டுப் பயிற்சியின்்சபபாது ஏற்படும் 
ஆபத்து்கமள எதிர்்்கபாண்டு ம்கயபாளும் 
்பபாறுப்மப உ்டற்்கல்வி ஆசிரியர் ைற்றும் 
பள்ளிப் பணியபாளர்்கள் ஏற்றுக் 
்்கபாள்ள்சவண்டும்.

3.  சிை குறிப்பிட்்ட விமளயபாட்டுப் பயிற்சி்களின் 
்சபபாது இந்திய விமளயபாட்டு ஆமணயம் 
(SAI) வமரயறுத்துள்ள பபாது்கபாப்பு 
வழிமும்ற்கமளக் ்கம்டப்பிடிக்்க 
்சவண்டும்.

2.10 சுற்றுச் சுவர் ைற்றும் வொயில்்கதவு

குைந்மை்களுக்்கபான இைவசே ைற்றும் 
்கட்்டபாயக் ்கல்வி உரிமைச்சேட்்டம் - 2009 
ஆனது ஒவ்்வபாரு பள்ளியிலும் சுற்றுச்சுவர் 
அல்ைது ்சவலி அமைக்்கப்ப்ட ்சவண்டியமை 
உறுதி ்சேய்கி்றது. இைற்்கபான MoE இன் 
்ைளிவபான வழி்கபாட்டுைல்்கள்.
1.  ஒருவர் ைபாண்்ட முடியபாை அளவிற்கு 

சுற்றுச்சுவர் உயரைபா்கவும் அைற்கு ்சைல் 
முள்்சவலியும் அமைந்திருக்்க ்சவண்டும்.

2.  அவசேர நிமையில் ைபாணவர்்கள் 
்வளி்சயறும் வம்கயில் மூன்று அல்ைது 
நபான்கு வபாயிற்்கைவு்கள் சுற்றுச்சுவரின் 
்வவ்்சவறு பகுதியில் அமைந்திருக்்க 
்சவண்டும்.

3.  சி்றப்புக் ்கண்்கபாணிப்புப் பும்கப்ப்டக்்கருவி்கள் 
ைற்றும் பபாது்கபாப்பு வழிமும்ற்கள் ைபாணவ, 
ைபாணவியர் பள்ளியினுள் நுமையும் ைற்றும் 
்வளி்சயறும் ்சநரத்தில் ்சேயல்படுத்ைப்ப்ட 
்சவண்டும்.

4.  ைபாணவ / ைபாணவி்கள், ஆசிரியர்்கள் 
ைற்றும் பணியபாளர்்கள் ்வளி்சயறும் 
்சநரத்தில் அமனத்து வபாயிற்்கைவு்களும் 
தி்றக்்கப்ப்ட ்சவண்டும்.

2.11   ேள்ளி வளொ்கம் ைற்றும் சுற்றுப்புறச் 

சூழல்

1.  பள்ளி்கள் ் ைபாழிற்சேபாமை ைற்றும் உயிருக்கு 
ஆபத்து விமளவிக்்கக்கூடிய ்சவதித் 
்ைபாழிற்சேபாமை்களுக்கு அருகில் 
அமைந்திருந்ைபால் அப்பள்ளி ைபாணவ / 
ைபாணவி்கள், ஆசிரியர்்கள் ைற்றும் 
பணியபாளர்்களுக்கு அந்ை 
்சவதிப்்பபாருள்்கமளப் பற்றிய 
விழிப்புணர்வுப் பயிற்சி அளிக்்கப்ப்ட 
்சவண்டும். ்சவதிக்்கசிவு்கள் ஏற்படும்்சபபாது 
முன்்னச்சேரிக்ம்க ந்டவடிக்ம்க்கள் 
்சைற்்்கபாள்ளப்ப்ட ்சவண்டும்.

2.  ைபாணவ / ைபாணவி்களின் பபாது்கபாப்பிற்குத் 
்சைமவயபான முைலுைவி ைற்றும் ைருத்துவ 
வசேதி்கள் பள்ளியில் ஏற்படுத்ைப்ப்ட 
்சவண்டும்.

3.  பள்ளிக்கு அருகில் ைதுபபான ைற்றும் 
்சபபாமைப்்பபாருள்்களின் விற்பமன ைம்ட 
்சேய்யப்ப்ட ்சவண்டும்.

2.12   ைொற்றுத்திறனொளி்களுக்கு 

ஏதுவொன வெதி்கயள ஏற்ேடுத்துதல்

இைவசே ைற்றும் ்கட்்டபாயக் ்கல்வி உரிமைச் 
சேட்்டத்தின் அடிப்பம்டயில், 
ைபாற்றுத்தி்றனபாளி்களுக்குத் ்சைமவயபான 
சி்றப்பு வசேதி்கள் ைற்றும் பபாது்கபாப்பபான 
பள்ளிச்சூைமை உருவபாக்குவைற்்கபான MoE இன் 
வழி்கபாட்டுைல்்கள்.
1.  ைபாற்றுத்தி்றனபாளி்களுக்்கபான சேபாய்வுப் 

பபாமை கீழ்க்்கபாணும் இ்டங்்களில் 
அமைக்்கப்ப்ட ்சவண்டும்.  
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 ¾ ்கழிவம்ற்கள் 
 ¾ பள்ளி நுமைவு வபாயில்
 ¾ பள்ளி வகுப்பம்ற்கள்
 ¾ ஓய்வம்ற்கள்
 ¾ விமளயபாட்டுத் தி்டல்
 ¾ உணவ்கம்
 ¾ நூை்கங்்கள்
 ¾ அரங்்கம்
 ¾ ஒரு ைளத்திலிருந்து ைற்்ச்றபார் 

ைளத்திற்குச் ்சேல்லும் வழி 
2.  சேபாய்வுப்பபாமையின் இருபு்றங்்களிலும் 

ம்கப்பிடி அமைக்்கப்ப்ட ்சவண்டும்.
3.  அவசேர ்கபாைங்்களில் ்வளி்சயறும் ்சபபாது 

பின்பற்்றப்ப்ட ்சவண்டிய வழிமும்ற்கள் 
பி்ரய்லி எழுத்து மும்றயிலும் (Braille) 
ையபாரிக்்கப்ப்ட ்சவண்டும்.

போ்மலும், கீழ்க்்கொணும் முக்கிய 

வழிமுர்ற்கரளயும் ்கருத்தில் பொ்கொள்ள 

போவண்டும்.

i.  ைபாற்றுத்தி்றனபாளி்கள் பற்றிய 
விவரங்்கமளப் பள்ளியில் ்கட்்டபாயைபா்க 
்சசே்கரித்து மவக்்க ்சவண்டும்.

ii  ஆபத்துக் ்கபாைங்்களில் ைபாற்றுத்தி்றனபாளி 
்களுக்கு உைவுவைற்்கபான பயிற்சி்கள் 
ஆசிரியர் ைற்றும் பணியபாளர்்களுக்கு 
வைங்்கப்ப்ட்சவண்டும்.

2.13   ்மொணவ / ்மொணவி்கள் 

நீர்நிரை்களில் மூழ்கும் 

அ�ொயத்ரதைத் தைவிர்க்்கத் 

பொதைளிவொை வழி்கொட்டுதைல்்கள்

1.  பள்ளி வளபா்கத்தில் கிணறு்கள் ைற்றும் 
நீர்நிமை்கள் இருப்பின் அவற்ம்றச் சுற்றி 
பபாது்கபாப்புச் சுவர்்கள் எழுப்பப்பட்டு ்கம்பி 
வமை்கள் அமைக்்கப்பட்டு அைனரு்ச்க 
ைபாணவர்்கள் ந்டைபாட்்டத்மைக் ்கட்டுப்படுத்ை 
்சவண்டும்.

2.  ைபாணவ / ைபாணவியர் ஆறு, குளம், 
வபாய்க்்கபால்்கள் ைற்றும் அருகிலுள்ள 
இருப்புப்பபாமை ஆகிய பகுதி்களுக்குச் 

்சேல்ைபாைல் இருப்பமை உறுதி 
்சேய்ய்சவண்டும். ைபாணவ / ைபாணவி்கள் 
்ைபாட்ம்ட ைபாடி்களில் அமைக்்கப்பட்டுள்ள 
்சைல்நிமை நீர்த்்சைக்்கத் ்ைபாட்டி்களில் 
குளிக்்கபாை வண்ணம் ைபாடிப்படி்கள் இரும்பு 
வமை்களபால் ைடுக்்கப்பட்டு பூட்்டப்ப்ட 
்சவண்டும்.

3.  ைபாணவர்்களுக்குள்்சள்சய குழுக்்கள் 
அமைக்்கப்பட்டு ைபாணவ / ைபாணவியரின் 
ந்டைபாட்்டம் ்கண்்கபாணிக்்கப்ப்ட 
்சவண்டும்.

2.14   ்கட்டடப் �ணி்கள் �ள்ளி 

வளொ்கத்தில் நரடபொ�றும்  

போ�ொது போ்மற்பொ்கொள்ள  

போவண்டிய  வழி்கொட்டுதைல்்கள்

1.  பள்ளி வளபா்கத்தில் புதிய ்கட்்ட்டம் 
்கட்டுவைற்கும் பரபாைரிப்புப் பணி 
்சைற்்்கபாள்வைற்கும் மும்றயபா்க அனுைதி 
்ப்ற ்சவண்டும்.

2.  பள்ளி வளபா்கத்தில் ்கட்்ட்டப் பணி ந்டக்கும் 
்சபபாது ைபாணவர்்களின் ந்டைபாட்்டத்மைத் 
ைவிர்க்்க ைடுப்பு்களும் எச்சேரிக்ம்க 
பைபாம்க்களும் மவக்்கப்ப்ட்சவண்டும்.

3.  ்கட்்ட்டப் பணிக்குத் ்சைமவயபான ைண்ணீர் 
்ைபாட்டி்கமள ைபாணவ / ைபாணவி்களின் 
பபாது்கபாப்புக் ்கருதி, மூடிப் பபாது்கபாப்பபா்க 
மவக்்க ்சவண்டும்.

2.15 விழொக்்கொைங்்களில் ேொது்கொப்பு

�ொது்கொப்பு  

பொநறிமுர்ற்கள்:

 � பள்ளி்களில் பண்டிம்க்கள், ்கமை 
நி்கழ்ச்சி்கள் ்சபபான்்றவற்ம்றப் பபாது்கபாப்பு்டன்  
ந்டத்ை ்சவண்டும்.

2.16 ேள்ளிப்பேருந்துப் ேொது்கொப்பு

அ போ�ருந்தின் பொவளிப்பு்றத்தில்

1.  பள்ளிப்்சபருந்து்களின் நி்றம் ைஞ்சேள் 
வண்ணத்திலும் ்சபருந்தின் இருபு்றமும் 
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பள்ளியின் ் பயர் ் பரிய எழுத்து்களிலும் 
எழுைப்ப்ட ்சவண்டும்.

2.  பள்ளி வபா்கனத்தின் முன்னும் பின்னும் 
"SCHOOL BUS" என்று ்பரிய 
எழுத்து்களிலும் வபா்டம்கக்கு 
அைர்த்ைப்பட்்ட வபா்கன்ைனில் "ON 
SCHOOL DUTY" என்றும் எழுைப்ப்ட 
்சவண்டும்.

3.  பள்ளிப்்சபருந்தில் பள்ளியின் 
்ைபாமை்சபசி எண் ைற்றும் பள்ளியு்டன் 
்ைபா்டர்பும்டய ைனிநபர் ்ைபாமை்சபசி 
எண்்கள் ்பரியைபா்க எழுைப்ப்ட 
்சவண்டும்.

ஆ. போ�ருந்து்களில் உள்்கட்டர்மப்பு

1.  பள்ளி வபா்கனத்தின் ஜன்னல்்களில் 
படுக்ம்க வபாட்்டத்தில் ்கம்பி்கள் 
அமைக்்கப்பட்டு வமையபால் மூ்டப்ப்ட 
்சவண்டும்.

2.  ்சபருந்தின் ்கைவு்களில் ைரைபான பூட்டு 
வசேதி ்பபாருத்ைப்ப்ட ்சவண்டும்.

3.  பள்ளிப்்சபருந்து்கள் ைணிக்கு 40 
கி்சைபாமீட்்டருக்கு ்சைல் 
்சேல்ைபாைலிருப்பமை உறுதி ்சேய்ய, 
்சவ்கக்்கட்டுப்பபாட்டுக் ்கருவி 
்பபாருத்ைப்ப்ட ்சவண்டும்.

4.  ்சபருந்தில் தீத்ைடுப்பு சேபாைனம்  ்கட்்டபாயம் 
்பபாருத்ைப்பட்டிருக்்க ்சவண்டும்.

5.  முைலுைவிப் ்பட்டி ைருந்து்களு்டன் 
ையபார் நிமையில் இருக்்க ்சவண்டும்.

இ. போ�ருந்து ஊழியர்்கள்

1.  ்கபாவல்தும்ற சேரிபபார்த்ைல் சேபான்றிைழ் 
்பற்றுள்ள ஓட்டுநர்்கள் ைட்டு்சை 
பணியில் அைர்த்ைப்ப்ட ்சவண்டும்.

2.  பள்ளிப் ்சபருந்தில் குைந்மை்கமளக் 
்கண்்கபாணிக்்க உைவியபாளர்்கள் 
(குறிப்பபா்க ் பண்) பணியில் அைர்த்ைப்ப்ட 
்சவண்டும்.

3.  பபாது்கபாப்பபான ்சபபாக்குவரத்மை உறுதி 
்சேய்ய பள்ளி நிருவபா்கம் ைனிப்பட்்ட 
்சைைபாளமர நியமிக்்க ்சவண்டும்.

4.  ைபாணவ / ைபாணவி்களின் பபாது்கபாப்மப 
உறுதி ்சேய்ய பள்ளிப் ்சபருந்தில் 
ஆசிரியர்்கமளயும் பயணம் ்சேய்ய 
பணிக்்க ்சவண்டும். ந்டத்துநர் ைற்றும் 
ைபாணவர்்களின் அங்கீ்கரிக்்கப்பட்்ட 
பபாது்கபாவைர்்கள் ைவிர, பி்றமரப் பள்ளி 
வபா்கனத்தில் பயணம் ்சேய்ய 
அனுைதிக்்கக்கூ்டபாது. 

5.  ஒவ்்வபாரு ஆண்டும் ஓட்டுநர்்கள் உ்டல் 
நை பரி்சசேபாைமன ைற்றும் ்கண் 
பரி்சசேபாைமன ்சேய்து ்்கபாள்வமை 
உறுதிப்படுத்ை ்சவண்டும்.

ஈ.  �ள்ளி்களில் பொெய்யப்�ட போவண்டிய 

வெதி்கள்

1.  சேபாமைப் பபாது்கபாப்பு வபாரத்தில் ைபாணவ 
/ ைபாணவி்கமளக் ்்கபாண்டு ்பபாது 
ைக்்களின் விழிப்புணர்வுக்்கபா்க நபா்ட்கம் 
ைற்றும் ்கண்்கபாட்சி்கள் ந்டத்ைப்ப்ட 
்சவண்டும்.

2.  பள்ளி வபா்கன ஓட்டுநர் ைற்றும் 
ந்டத்துநர்்கள் பற்றிய ைபாணவர்்களின் 
்கருத்து்கள் அவ்வப்்சபபாது ்ச்கட்டு 
அறியப்ப்ட ்சவண்டும்.

�ொது்கொப்பு  

பொநறிமுர்ற்கள்:

 � பள்ளிப் ்சபருந்தில் பயணம் ்சேய்யும் 
ைபாணவர்்கள் ்சபபாதியப் பபாது்கபாப்பு 
ந்டவடிக்ம்க்கமளப் பின்பற்றுவமை 
உறுதி ்சேய்ய ்சவண்டும். 

பள்ளிப் ்சபருந்து

பள்ளிப் ்சபருந்து
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11 உள் ்கட்டர்மப்பு

 � பள்ளி வபா்கனங்்கமள ஒரு நபாமளக்கு 
இரண்டு மும்றயபாவது கிருமிநபாசினி 
்்கபாண்டு சுத்தி்கரிக்்க ்சவண்டும். 
குைந்மை்கள் வபா்கனத்தில் ஏறுவைற்கு   
முன்னரும் வபா்கனத்தில் இருந்து இ்றங்கிச்  
்சேன்்ற பின்னரும் வபா்கனம் சுத்ைம் 
்சேய்யப்ப்ட ்சவண்டும்.

 � ்சபருந்து ஜன்னல்்கமளத்  
திமரச்சீமையபால் மூ்டக்கூ்டபாது.

 � ்சபருந்து ஜன்னல்்கமளத் தி்றந்து மவத்து 
இருப்பது விரும்பத்ைக்்கது.
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12நைவொழ்வும் சு்கொதைொைமும்

33 நைவொழ்வும் சு்கொதைொைமும்நைவொழ்வும் சு்கொதைொைமும்

பிரிவு

3.1 முன்னுயர

இந்தியப் ்பபாதுச்சு்கபாைபார ைர நிர்ணய 
அமைப்பின் வழி்கபாட்டுைலின் அடிப்பம்டயில் 
பள்ளி ைபாணவர்்களின் உ்டல்நைம், சு்கபாைபாரம், 
நைவபாழ்வு ஆகியவற்ம்ற ்சைம்படுத்து 
வைற்்கபான ஆ்சைபாசேமன்கள் இப்பகுதியில் 
வைங்்கப்பட்டுள்ளன.
1.  ைபாணவர்்களின் உ்டல்நைம் ்ைபா்டர்பபான 

இரத்ை்சசேபாம்க, ஊட்்டச்சேத்து அளவு, 
பபார்மவக் கூர்மைத்தி்றன், ்கபாது ்ச்கட்கும் 
தி்றன், பற்்கள் பரி்சசேபாைமன, ்பபாதுவபான 
்சைபால் பரி்சசேபாைமன, இைய இயக்்கம்,  
உ்டற் கும்றபபாடு்கள், பி்ற்சநபாய்்கள், ்கற்்றல் 
கும்றபபாடு, ந்டத்மைச் சிக்்கல்்கள் 
ஆகியவற்ம்ற பள்ளி்களில் கும்றந்ைபட்சேம்  
மூன்று ைபாைங்்களுக்கு ஒரு மும்ற ்கட்்டபாயம் 
பரி்சசேபாதிக்்க ்சவண்டும்.

2.  பள்ளி ்சேல்லும் ைபாணவர்்களுக்கு 
அன்்றபா்டம் ஏற்படும் உ்டல் உபபாமை்களுக்கு 
நிவபாரணம் அளிக்கும் வம்கயில் 
அடிப்பம்ட ைருந்து்கள்டங்கிய முைலுைவிப் 
்பட்டி (First    Aid   Box) பள்ளி்களில் 
்கண்டிப்பபா்க இருத்ைல் ்சவண்டும்.

3.  சி்றப்புக்்கவனம் ்சேலுத்ைப்ப்ட ்சவண்டிய 
ைபாணவர்்கள் அந்ைந்ை சி்றப்பு 
ைருத்துவர்்களி்டம் பரிந்துமரக்்கப்ப்ட 
்சவண்டும்.   

4.  உ்டல்நைைற்்ற குைந்மை எனக் 
்கண்்டறியப்பட்்டவு்டன் அரசேபால்  
அங்கீ்கரிக்்கப்பட்்ட ைகுதியபான சேம்பந்ைப்பட்்ட 
ைருத்துவரி்டம் சிகிச்மசேக்குப் பரிந்துமரக்்க 

்சவண்டும். அக்குைந்மைக்கு ்சைற்சிகிச்மசே 
அளிக்்கப்ப்ட ்சவண்டும் என ைருத்துவர் 
்கருதினபால் ைபாவட்்ட அரசு 
ைருத்துவைமனக்குப் பரிந்துமரத்து உரிய 
ந்டவடிக்ம்க ்சைற்்்கபாள்ளப்ப்ட ்சவண்டும். 
அக்குைந்மையின் ்பற்்ச்றபாருக்கு உரிய 
ை்கவல் அளித்ைல் ்சவண்டும்.

3.2 பநொய்த்தடுப்பு

IPHS �ரிந்துரை்களின்�டி

1.  ் ைபாற்று ்சநபாய்்களிலிருந்து 
குைந்மை்கமளப் பபாது்கபாக்கும் விைைபா்க 
பள்ளி்களில் ைட்்டம்மை, ்பபான்னுக்கு 
வீங்கி ்சபபான்்றவற்றிற்குத் ்சநபாய்த்ைடுப்பு 
மு்கபாம்்கள் அமைத்து ைடுப்பூசி்கமளப் ்சபபா்ட 
்சவண்டும்.
அ)  நரப்பிசிவு ்சநபாய் (Tetanus), ்ைபாண்ம்ட 

அைற்சி, ்கக்குவபான், இளம்பிள்மள 
வபாைம் ஆகிய நபான்கு வியபாதி்களுக்கும் 
ஒ்சர ைடுப்பூசி ்சபபா்ட ்சவண்டும்.

ஆ)  நரப்பிசிவு ்சநபாய்  (Tetanus), ் ைபாண்ம்ட 
அைற்சி, ்கக்குவபான் - DTP ைடுப்பூசி.

இ)  ைனிை பபாப்பில்்சைபாைபா மவரஸ் - HPV 
ைடுப்பூசி.

ஈ)  மூமளச்சேவ்வு அைற்சி - MENCEVAX 
ACWY ைடுப்பூசி.

2.  பள்ளி்களில் ைடுப்பூசி்கள் அளிப்பமை  
்சைசிய அட்்டவமணப்படி உறுதிப்படுத்ை 
்சவண்டும்.
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13 நைவொழ்வும் சு்கொதைொைமும்

3.3   நுண்ணூட்்டப் சேொருள்்கள்  

Vitamin A & IFA பைைொண்யை

NP-NSPE 2006 (சேத்துணவுத் திட்்டம்) 
பள்ளிக் குைந்மை்களின் ஊட்்டச்சேத்து குறித்து 
விவபாதிக்கின்்றது. ்சைலும், இவற்்ச்றபாடு ்சசேர்த்து 
்பபாருத்ைைபான நுண்ணூட்்டச் ்சசேர்ைபானங்்கள் 
அளிப்பது ைற்றும் கு்டற்புழு நீக்்கம் ்சேய்யவும் 
வலியுறுத்துகின்்றது.
1.  கு்டல்புழு நீக்்கத்திற்்கபான ஆறு ைபாை 

ைருந்து்கள் ைற்றும் Vitamin A ்சசேர்ைபானங்்கள் 
அ்டங்கிய ைருந்து்கள் குைந்மை்களுக்கு 
வைங்்க ்சவண்டும்.

2.   அந்ைந்ை பகுதி்களில் உள்ள 
உ்டற்கும்றபபாடு்களுக்கு ஏற்ப 
வபாரந்்சைபாறும் இரும்பு, ஃ்சபபாலிக் அமிைம், 
துத்ைநபா்கம் ைற்றும் ஏமனய ்பபாருத்ைைபான 
்சசேர்ைபானங்்கள் அ்டங்கிய ைபாத்திமர்கள் 
குைந்மை்களுக்கு அளிக்்கப்ப்ட ்சவண்டும். 
அ்சயபாடின் ்கைந்ை ைற்றும் ்சேறிவூட்டிய 
(இரும்பு ைற்றும் அ்சயபாடின்) உப்மப்சய 
சேமையலுக்குப் பயன்படுத்ை ்சவண்டும். 

3.4 சுத்தம் ைற்றும் சு்கொதொரம்

தூய்மைப் பபாரைம் ைற்றும் தூய்மைப் பள்ளி 
வழி்கபாட்டுைல்்கள், பள்ளி்களில் ைபாணவர்்களின் 
சு்கபாைபாரத்மைப் ்சபண எடுக்்கப்ப்ட்சவண்டிய 
ந்டவடிக்ம்க்கள் ைற்றும் நம்டமும்ற்களபா்க 
கீழ்க்்கபாண்பவற்ம்றப் பரிந்துமரக்கின்்றன.
அ) ்கழிவர்ற்கள்

ஒவ்்வபாரு பள்ளியிலும் ஆண்்கள் ைற்றும் 
்பண்்களுக்்கபான ைனித்ைனி ்கழிவம்ற்கள் 
அமைக்்கப்ப்ட ்சவண்டும். ஒரு ்கழிப்பி்ட 
அை்கபானது  ஒரு ்கழிவம்றமயயும் மூன்று 
சிறுநீர்ப் பிம்ற்கமளயும் ்்கபாண்டிருக்்க 
்சவண்டும். ஒவ்்வபாரு 40 ைபாணவர்்களுக்கும் 
ஓர் அைகுக் ்கழிவம்ற என்்ற விகிைத்தில் 
அமைக்்கப்ப்ட ்சவண்டும்.
1.  ்கழிவம்றயில் அைரும் பகுதி (Suitable sitting 

Area) தூய்மைப்படுத்துவைற்கு ஏதுவபான 
பகுதியபா்கவும் ்சபபாதுைபான ைண்ணீர் 
வசேதியு்டன் கூடிய இ்டைபா்கவும் இருத்ைல் 
்சவண்டும்.

2.  இயற்ம்கயபான ்வளிச்சேத்து்டனும் 
்கபாற்்ச்றபாட்்டத்து்டனும் கூடியைபா்க ்கழிவம்ற 
வளபா்கம் இருத்ைல் ்சவண்டும்.

3.  குைந்மை்கள் இயக்குவைற்கு ஏதுவபா்க 
ைபாழ்நிமைத் ைபாழ்ப்பபாள்்களு்டன் கூடிய 
்கைவு்கள் அமைக்்கப்ப்டல் ்சவண்டும்.

4.  சி்றப்புத் ்சைமவயும்டய குைந்மை்கள் 
(CWSN) பயன்படுத்ைக்கூடிய சி்றப்பு 
வசேதி்களு்டன் கூடிய ்கழிவம்ற கும்றந்ை 
பட்சேம் ஒன்று இருத்ைல் ்சவண்டும்.

5.  கும்றந்ைபட்சேம் ஒரு எரியூட்டி (Incinerator) 
்பண்்கள் ்கழிவம்ற வளபா்கத்தில் இருக்்க 
்சவண்டும். பயன்படுத்திய சேபானிட்்டரி 
நபாப்கின்்கமளச் (Sanitary napkins) 
்சசே்கரிக்்க உரிய ்கைன்்கள் அமைக்்கப்ப்ட 
்சவண்டும்.

ஆ) ்மொதைவிடொய் சு்கொதைொை போ்மைொண்ர்ம

ைபாணவி்களின் சு்கபாைபார 
்சைைபாண்மைக்குத் ்சைமவயபான வசேதி்களபான 
்சசேபாப்பு, சேபானிட்்டரி நபாப்கின்்கமள 
ைபாற்றுவைற்குப் ்சபபாதுைபான ைனிப்பட்்ட இ்டவசேதி 
ைற்றும் அக்்கழிவு்கமள அப்பு்றப்படுத்ைத் 
்சைமவயபான வசேதி்களபான எரியூட்டி ைற்றும் 
குப்மபத்்ைபாட்டி முைைபானமவ உள்ளமை 
பள்ளி்கள் ஒவ்்வபான்றும் உறுதிப்படுத்ை 
்சவண்டும். 
இ) ர்க்கரளக் ்கழுவுதைல்

MoE ஆல் சேத்துணவுக்கு (MDM)  
வைங்கியுள்ள வழி்கபாட்டுைலில் பள்ளிக் 
குைந்மை்கள் ம்க்கள் ்கழுவுவதின் 
முக்கியத்துவத்மை முன்னிமைப்படுத்தி 
கீழ்க்்கபாணும் வசேதி்கமள உறுதி்சேய்வது 
வலியுறுத்ைப்பட்டுள்ளது.
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1.  சேத்துணவு சேபாப்பிடும் குைந்மை்களும் 
சேத்துணவு வைங்கும் ஊழியர்்களும் 
தினமும் சேபாப்பபாடு வைங்கும்முன் 
்சசேபாப்பினபால் ம்க்கமளக் ்கழுவ ்சவண்டும்.

2.  ம்க்கமளக் ்கழுவும் இ்டைபானது எளிதில் 
அணு்கக்கூடிய, கும்றவபான ைண்ணீமரப் 
பயன்படுத்ை ஏதுவபா்கவும் அமைக்்கப்ப்டல் 
்சவண்டும். 

3.  ம்க்கமளக் ்கழுவும் நி்கழ்வபானது 
சு்கபாைபாரம் ்ைபா்டர்பபான ்சேய்தி்கமள, 
அவசியைபான ்சநரங்்களபான, சேபாப்பிடும்முன் 
ைற்றும் ்கழிவம்றமயப் பயன்படுத்தியபின் 
ம்க்கள் ்கழுவுவைன் அவசியத்மைத் 
்ைரிவிக்்க ஒரு வபாய்ப்பபா்க பயன்படுத்ைப்ப்ட 
்சவண்டும். 

4.  சேத்துணவு சேபாப்பிடுவைற்கு முன் பள்ளிக் 
குைந்மை்களும் ஆசிரியர்்களும் 
ம்க்கமளக் ்கழுவி்ட 10 முைல் 12 
நிமி்டங்்கமள ஒதுக்்க ்சவண்டும்.

�ொது்கொப்பு  

பொநறிமுர்ற்கள்:

 � ம்க்கமளக் ்கழுவும் 
இ்டங்்கள் அமனத்திலும் 
்சசேபாப்பும் சுத்ைைபான 
ைண்ணீரும் இருப்பமை 
உறுதி ்சேய்ய ்சவண்டும்.

 � கும்றந்ைபட்சேம் 40 வினபாடி்கள் உணவு 
உண்ணுவைற்கு முன்னரும் பின்னரும் 
ம்க்கமளச் ்சசேபாப்புப் ்சபபாட்டு அழுத்தித் 
்சைய்த்துக் ்கழுவ ்சவண்டும்.

 � ம்க்கமளக் ்கழுவும் ்சேயல்பபாடு்கமள ஆசிரியர் 
்கவனைபா்க ்சைற்பபார்மவயி்ட ்சவண்டும்.

 � எங்்்கல்ைபாம் மும்றயபான ம்க்கமளக் 
்கழுவும் வசேதி்கள் இல்மை்சயபா அங்்ச்க 
வபாளி்களும், ்நகிழிக் குவமள்களும் 
்்கபாண்டு கூடுைைபா்க ைண்ணீர் மவக்்கப்ப்ட 
்சவண்டும்.

ஈ) குடிநீர்

பள்ளிக் குைந்மை்களுக்குப் பபாது்கபாப்பபான 
குடிநீர் அளிப்பைன் முக்கியத்துவத்மை 
முன்னிமைப் படுத்தி MoE வழி்கபாட்டுைல்்கமள 
வைங்கியுள்ளது.

1.  பள்ளிமயச் சுத்ைம் ்சேய்யவும், உணவு 
ையபாரிக்்கவும், ம்க்கமளக் ்கழுவவும் 
்சபபாதுைபான நீர் வைங்குவது்டன், குடிநீமரப் 
பரபாைரித்துப் பபாது்கபாப்பபா்க ்சசேமித்துப் 
பயன்படுத்தும் வம்கயில் பள்ளி முழுவதும் 
வைங்குவமை உறுதி ்சேய்ய ்சவண்டும்.

2.  குடிநீர் பரு்கத் ைகுந்ைைபா்க உள்ளைபா?  
என்பமையும் பூமிக்்கடியில் உள்ள நீர் 
பயன்படுத்ைப்பட்்டபால் ்சைமவயபான 
வடி்கட்்டல் ைற்றும் சுத்தி்கரித்ைலுக்கு 
உட்படுத்ைப்பட்்டைபா? என்பமையும் பள்ளி  
அலுவைர்்கள் ைபாவட்்ட அளவிலுள்ள 
அமைப்பு்களின் உைவி்சயபாடு ஆய்வு ்சேய்து 
உறுதி ்சேய்ய ்சவண்டும்.

3.  குடிநீருக்குப் பயன்படுத்ைப்படும் நீர் ஆைபாரம் 
பள்ளி அருகிலுள்ள வீடு்கள் அல்ைது 
சேபாக்்கம்டநீர் ைற்றும் ்கழிவுநீர் 
்கபால்வபாய்்களிலிருந்து கும்றந்ைது 10 
மீட்்டர்்களுக்கு அப்பபால் அமைக்்கப்ப்ட 
்சவண்டும்.
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3.5   ெத்துணவு: உணவுப் ேொது்கொப்பும் 

சு்கொதொரமும்

அரசுப் பள்ளி்கள், அரசு உைவி  
்பறும் பள்ளி்களில் 1 முைல் 10 ஆம் வகுப்பு வமர 
பயிலும் ைபாணவர்்களுக்கு சேத்துணவுத் 
திட்்டத்தின் மூைம், சேமைத்ை சூ்டபான சேத்துணவு 
அரசின் நிதி உைவியு்டன் வைங்்கப்படுகி்றது.

சேத்துணவபானது ்சபபாதுைபான சேத்து்கள் 
நிம்றந்ைைபா்கவும், சுமவயபா்கவும் 
சு ்க பா ை பா ர ை பா ன ை பா ்க வு ம் 
இருக்்க ்சவண்டும். 
உணவுப்  பபாது்கபாப்பு 
வழிமும்ற்கள் பள்ளி 
அளவில் சேத்துணமவத் 
ை ய பா ரி க் கு ம் ்ச ப பா து 
பின்பற்்றப்ப்ட ்சவண்டும்.

3.6   ெத்துணவு - ேொது்கொப்பு ைற்றும் 

சு்கொதொரைொ்க ெயைத்தல்

உணவின் ைரத்மை நிர்ணயிப்பதில் 
சு்கபாைபாரமும் பபாது்கபாப்பு நம்டமும்ற்களும்  
முக்கியப் பங்கு வகிக்கின்்றன.

அ) உணவு தையொரிப்பில் �ொது்கொப்பு முர்ற்கள்.

�ொது்கொப்பு  

பொநறிமுர்ற்கள்:

 � ்கபாய்்கறி்கமள நன்்றபா்கக் ்கழுவிய 
பின்ன்சர பயன்படுத்ை ்சவண்டும். உப்பு 
ைற்றும் ைஞ்சேள் ்கைந்ை ைண்ணீரில் 
அல்ைது நல்ை பபாது்கபாக்்கப்பட்்ட குடிநீரில் 
அவற்ம்றக் ்கழுவி கிருமி்கள் ைற்றும் 
ைபாசுக்்கமள நீக்்க ்சவண்டும்.

 � உணவு ைபானியங்்கள், பருப்பு்கள் 
பயன்படுத்துவைற்கு முன் ்கழுவப்ப்ட 
்சவண்டும். 

ஆ)  ெர்மயல் பொெய்யும்போ�ொது ்கவனிக்்க 

போவண்டிய �ொது்கொப்பு முர்ற்கள்

1.  சேமையல் ்சேய்யும்்சபபாது பபாத்திரங்்கமள 
மூடிமவத்து சேமைப்பது சேத்து்கள்  
்வளி்சயறுவமையும் ்சவறு ்பபாருள்்கள் 
எதுவும் ்கைக்்கபாைல் பபாது்கபாக்்கவும் உைவும்.

2.  உணவு சேமைக்கும் பபாத்திரங்்கள் நன்கு 
சுத்ைம் ்சேய்யப்பட்டுள்ளனவபா என்பமை 
்கவனிக்்க ்சவண்டும்.

3.  குைந்மை்கள் சேபாப்பிடும் முன்னரும் 
பின்னரும்  ம்க்கமளக் ்கழுவுைல், ைட்டு்கள் 
ைற்றும் குவமள்கமளக் ்கழுவுைல், மீைமுள்ள  
உணவுப் ்பபாருள்்கமளக் ்்கபாட்டுைல் 
்சபபான்்ற ்சேயல்்கமளக் ்கண்்கபாணிக்்கத் 
ைனித்ைனிக் குழுக்்கள் அமைக்்கப்ப்ட 
்சவண்டும்.

இ)  ெத்துணரவ ஆசிரியர் சுரவத்து 

தைைத்திரை அறிதைல்

1.  உணமவப் பரிைபாறும் முன்னர் ஆசிரியர் 
ஒருவர் அைமன சுமவத்துப் பபார்த்து 
உணவின் ைரத்திமன உறுதிப்படுத்தி்ட 
்சவண்டும்.

2.  உணவுப்பதி்சவடு்கள் மும்றயபா்கப் 
பரபாைரிக்்கப்ப்ட்சவண்டும். 

3.  பள்ளி ்சைைபாண்மைக்குழு 
உறுப்பினர்்களும் ஆசிரியர்்களு்டன் 
்சசேர்ந்து சுைற்சி மும்றயில் உணமவச் 
சுமவத்து அைன் ைரத்திமனப் பரி்சசேபாதிக்்க 
்சவண்டும்.

ஈ) ெர்மயல் அர்றரயச் சுத்தைம் பொெய்தைல்

1.  சேமைப்பைற்கு முன்னரும் பின்னரும் 
சேமையல் அம்றயின் ைமர,  சேமையல் ்சைம்ட, 
சுவர்்கள் ைற்றும் ைமரயின் மூமை்கள், 
ஓரங்்கமளச் சுத்ைம் ்சேய்தி்ட ்சவண்டும்.

2.  சேமைக்கும் பகுதி எப்்சபபாதும் சுத்ைைபா்கவும் 
உைர்வபா்கவும் இருக்்க ்சவண்டும்.

3.  விரிசேல்்கள், ்கரடுமுர்டபான ைளங்்கள், 
பழுைபான குைபாய், மின் இமணப்பு்கள் 
முைலியமவ உ்டனுக்கு்டன் சேரி்சேய்யப்ப்ட 
்சவண்டும்.
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உ)  �ொத்திைங்்கள், ்கருவி்கள் ்மற்றும் பி்ற 

உ�்கைணங்்கரளச் சுத்தைம் பொெய்தைல்

1.  ்சைமஜ்கள், நபாற்்கபாலி்கள், உப்கரணப் 
்பட்டி்கள், அைைபாரி்கள் ்சபபான்்றமவ 
சுத்ைைபா்கவும் ஒழுங்்கபா்கவும் மவக்்கப்ப்ட 
்சவண்டும். சேமையல் பபாத்திரங்்கள், 
்கபாய்்கறி ்வட்்டப் பயன்படும் ்கருவி்கள் 
சுத்ைைபா்க இருக்்க ்சவண்டும்.

2.  பபாத்திரங்்களில், சேமைத்ை பமைய உணவுத் 
துணுக்கு்கள் இல்ைபாைவபாறு சேைமவத் 
தூள் ்்கபாண்டு ்சைய்த்து, தி்றந்ை குைபாய் 
ைண்ணீரில் நன்கு ்கழுவப்ப்ட்சவண்டும்.

3.  ்கழுவிய பபாத்திரங்்கமளச் சுத்ைைபான 
உைர்ந்ை துணி்்கபாண்டு நன்கு தும்டக்்க 
்சவண்டும்.

4.  சுத்ைைபான துணி்கமளக் ்்கபாண்டு 
ைமரைளத்மையும் தும்டத்தி்ட  ்சவண்டும்.  

5.  ைமர்கமளச் சுத்ைம் ்சேய்யப் பயன்படுத்திய 
துணி்கமள ்சைமஜ்கள் ைற்றும் பி்ற 
்சவமை ்சேய்யும் பகுதி்கமள்சயபா, 
பபாத்திரங்்கமள்சயபா தும்டக்்கப் 
பயன்படுத்ைக் கூ்டபாது.

ஊ)  உணவு தையொரிப்�ொளர்்கள் ்மற்றும் 

உதைவியொளர்்கள் சுய தூய்ர்ம 

்மற்றும் சு்கொதைொை நை வொழ்வு ஆய்வு

1.  சேமையைம்ற ஊழியர்்களுக்கு வயிற்றுப் 
்சபபாக்கு, வபாந்தி, ் ைபாற்றுக்்கபாயங்்கள், ்சைபால் 
வியபாதி, ைஞ்சேள்்கபாைபாமை அல்ைது புண்்கள் 
இருப்பின் உ்டனடியபா்க 
்சைற்பபார்மவயபாளரி்டம் ்ைரியப்படுத்ை 
்சவண்டும்.  

2.  தூய்மையபான ஆம்ட அணிைல், ந்கங்்கமள 
்வட்டி தூய்மையபா்க மவத்திருத்ைல், 
அவ்வப்்சபபாது குறிப்பபா்க, ்கழிவம்றமயப் 
பயன்படுத்திய பின்னர், ்்கட்டுப்்சபபான 
உணவு்கமளக் ம்கயபாண்்டபின் ்சசேபாப்பு 
்்கபாண்டு ம்க்கமள நன்கு ்கழுவி சுத்ைம் 
்சேய்ைல் ்சவண்டும்.

3.  உணவுப் ்பபாருள்்கமளக் ம்கயபாளும் 
்சபபாது, ்ைல்லுைல், பும்கப்பிடித்ைல், எச்சில் 
உமிழ்ைல், மூக்கு சிந்துைல் ்சபபான்்ற 
்சேயல்்கள் ்கண்டிப்பபா்கத் ைவிர்க்்கப்ப்ட 
்சவண்டும்.

4.  சேமையைம்றயில் பணிபுரிபவர்்கள் 
சேமையல் பபாத்திரங்்கள் ைற்றும் 
சேமையைம்றமயச் சுத்ைம் ்சேய்யும்்சபபாதும், 
பபாத்திரங்்கள் ்கழுவும்்சபபாதும், ்கபாய்்கறி்கள் 
நறுக்கும்்சபபாதும், சேமைக்கும்்சபபாதும், 
உணவு பரிைபாறும்்சபபாதும் மு்கக்்கவசேம் 
அணிந்திருக்்க ்சவண்டும்.

�ொது்கொப்பு  

பொநறிமுர்ற்கள்:

 � பள்ளி வளபா்கத்திற்குள் நுமைந்ைவு்டன் 
சேத்துணவு சேமையல் ்சேய்பவர் அல்ைது 
உைவியபாளர் ைனது ம்க்கமளக் 
கும்றந்ைபட்சேம் 40 வினபாடி்களபாவது 
்சசேபாப்புப் ்சபபாட்டு ்கழுவ்சவண்டும் அல்ைது 
கிருமிநபாசினி ்்கபாண்டு சுத்ைம் ்சேய்ய 
்சவண்டும்.

எ.  பூச்சிரயக் ்கட்டுப்�டுத்துதைல் (Pest 

Control):

1.  எலி, அணில், பன்றி, ப்றமவ்கள், பல்லி 
ைற்றும் பூச்சியினங்்கள் ஆகியவற்றிலிருந்து 
உணமவப் பபாது்கபாக்்க சேமையல் அம்றமயச் 
சுத்ைைபா்க மவத்திருத்ைல் அவசியம்.

2.  சேன்னல், ்கைவு்களில் வமை அமைப்பு 
திமரச்சீமை்கள் பயன்படுத்துவைபால் 
்சைற்கூறிய தீங்கு ்சேய்யும் உயிரினங்்கள் 
உள் நுமைவமைத் ைடுக்்கைபாம்.

3.  துமள்கள், ்கழிவுநீர் வடிபபாமை 
்சபபான்்றமவ்கள் மூடிய நிமையில் இருக்்க 
்சவண்டும். அவ்வபாறு இல்மை்யனில் 
அைன்வழி்சய பூச்சி்கள், ்்கபாசுக்்கள் 
முைலியன நுமைய வபாய்ப்பு உள்ளது. 
ஆைைபால், அவற்ம்றக் ்கவனமு்டன் 
பரபாைரித்ைல் ்சவண்டும்.
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4.  ஒருங்கிமணந்ைப் பள்ளிக் ்கல்வித் 
திட்்டத்தின் மூைம் வைங்்கப்படும் பள்ளிப் 
பரபாைரிப்பு ைபானியங்்கமளப் பயன்படுத்தி 
இவற்ம்றச் சேரி ்சேய்து ்்கபாள்ளைபாம்.

5.  பள்ளியில் சேமையைம்ற உள்ள பகுதி்களில் 
தீப்பிடிப்பமைத் ைவிர்க்கும் வம்கயில் 
தீயமணப்புக் ்கருவி்கள் ைற்றும் 
்சபபாதுைபான பி்ற வசேதி்கள் 
்சேய்யப்ப்ட்சவண்டும். 

3.7   ேரிந்துயரக்்கப்ேட்்ட பேொயதப் 

சேொருள் தடுப்பு திட்்டம்:

1.  பள்ளி அளவில் பும்கயிமை, ைது ைற்றும் 
்சபபாமைப்்பபாருள்்களின் தீங்கு குறித்தும் 
அவற்றிலிருந்து ைற்்கபாத்துக் ்்கபாள்ளப் 
பின்பற்்ற ்சவண்டிய வழிமும்ற்கள் 
குறித்தும் விழிப்புணர்வு நி்கழ்வு்கமள 
்சைற்்்கபாள்ளைபாம்.

2.  பள்ளி்களில் இத்ைம்கய விழிப்புணர்வுத்  
ை்கவல்்கள் நிம்றந்ை புத்ை்கங்்கள் அல்ைது 
குறுந்ை்கடு்கள் வபாங்குைல், பணிைமன்கள் 
ந்டத்துைல். பபா்டங்்களு்டன் இமணத்துக் 
்கற்பித்ைல் குடும்ப ஆ்சைபாசேமன ைற்றும் 
உ்டல், ைனசிகிச்மசே்கள், 
ஆ்சைபாசேமன்கமள வைங்்கைபாம்.

3.  ் பற்்ச்றபார்்களுக்்கபான  விழிப்புணர்வு 
நி்கழ்ச்சி்கமள ஏற்பபாடு ்சேய்வைன்மூைம் 
ைபாணவர்்களின் உ்டல், ைனநைப் 
பபாது்கபாப்மப ்சைம்படுத்ைைபாம்.
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உளவியல் ்மற்றும் ெமூ்க உளவியல் ்மற்றும் ெமூ்க 

போநொக்்கங்்கள்போநொக்்கங்்கள்
44

பிரிவு

4.0 முன்னுயர

பள்ளி்களில் ைபாணவர்்களின்   
பபாது்கபாப்மப உறுதி ்சேய்யும் வண்ணம், 
பபாது்கபாப்பபான சூழ்நிமைமய ஏற்படுத்ை 
்சவண்டும். பள்ளி்களில் ஏற்படும் 
வன்மும்ற்கள், பபாது்கபாப்பற்்ற சூழ்நிமை்கள் 
குைந்மை்களின் உ்டல்நைத்மைப் பபாதிப்ப்சைபாடு 
ைனைளவிலும் பபாதிப்மப உண்்டபாக்குகி்றது.

பள்ளியில் ைபாணவர்்களின் 
ஆளுமைத்ைன்மைமய வளர்க்கும்  
விைைபான சூழ்நிமை்கள் ைற்றும்  
வபாய்ப்பு்கமளயும் அமைத்துத்  
ைர்சவண்டும். பயமில்ைபாை சூை்சை 
பம்டப்பபாற்்றமை வளர்க்கும். அைனபால் 
உ்டல்ரீதியபான ைண்்டமன்கமள 
ைபாணவர்்களுக்கு அளிக்்கக்கூ்டபாது என 
ஆசிரியர்்களுக்கு அறிவுறுத்ை ்சவண்டும்.

4.1 உ்டல்ரீதியொன தண்்டயன

உ்டல்ரீதியபான ைண்்டமன ைனைளவில் 
பபாதிப்மப ஏற்படுத்துவைற்குக் ்கபாரணைபா்க 
அமையைபாம் என RTE சேட்்டம்-2009  
வமரயறுத்துள்ளது. பபாலியல் 
துன்புறுத்ைலிலிருந்து குைந்மை்கமளப் 
பபாது்கபாக்கும் சேட்்டம்-2012 இன்படி, 
அமனத்து உ்டல்ரீதியபான ைண்்டமன்களும் 
குைந்மை்களுக்கு எதிரபான குற்்றங்்களுக்குள் 
அ்டங்கும்.

உ்டல்ரீதியபான ைண்்டமன என்பது ம்க 
அல்ைது பிரம்பு ்சபபான்்ற குச்சி்களபால் வலி 
உண்்டபாக்குவது, ்கபாயங்்கள் ஏற்படுத்துவது, 

சேபாை்கைற்்ற சூழ்நிமைமய உண்்டபாக்குவது 
ஆகும். இருக்ம்க்களில் ஏறி நிற்்கச் ்சேய்வது, 
ம்க்களபால் ்கபாது்கமளப் பிடிக்்கச் ்சேய்ைல், 
வகுப்பம்ற, நூை்கத்மை விட்டு ்வளி்சய 
நிற்்கச் ்சேய்வது ்சபபான்்றமவ உ்டல்ரீதியபான 
ைண்்டமன்களுக்குள் அ்டங்கும்.

4.2 ைனரீதியொன தண்்டயன

ைனரீதியபான துன்புறுத்ைல் என்பது உ்டல் 
துன்புறுத்ைல் அல்ை. ைபா்றபா்க குைந்மை்களின் 
உளவியல் நைத்மைப் பபாதிக்கி்றது. ்ச்கலிப்்சபச்சு, 
ைரக்கும்றவபான / இழிவபான ்சேபாற்்கமளப் 
பயன்படுத்துைல், பட்்டப்்பயர்்களில் அமைத்ைல், 
அவைபானப்படுத்தும் விைைபா்க ்பயரம்ட்கமளப் 
பயன்படுத்தி அமைப்பது, திட்டுவது, குைந்மை்கள் 
பற்றிய ைவ்றபான ்கருத்து்கள் ைற்றும் அவர்்களின் 
்கல்வித்ைரம் கும்றவமை மவத்துப் ்சபசுவது 
அவர்்களின் குடும்பப்பின்னணி, ்பபாருளபாைபாரம், 
்பற்்ச்றபார்்களின் நிமை பற்றி வகுப்பம்ற்களில் 
்சபசி ைனரீதியபான பபாதிப்மப ஏற்படுத்ைக் 
கூ்டபாது.

ைபாற்றுத்தி்றனபாளி ைபாணவ / 
ைபாணவியமரக் ம்கயபாளும்்சபபாது மிகுந்ை 
்கவனமும், அக்்கம்றயும் ்சைமவ. எவ்வளவு 
்சைபாசேைபா்க குைந்மை ந்டந்து்்கபாண்்டபாலும் 
உ்டல் / உளவியல்ரீதியபான ைண்்டமன்கமள 
வைங்்கக்கூ்டபாது. ்பபாதுவபா்க அமனத்து 
ைபாணவர்்கமளயும் நல்ை ்சேயல்்களுக்கும் / 
ந்டத்மை்களுக்கும் ஊக்குவிக்்க ்சவண்டும் 
(Motivation). ்சைலும், இைற்கு ்சநர்ைம்ற 
வலுவூட்டும் மும்ற்கமளப் (Positive 
reinforcement) பின்பற்்ற ்சவண்டும். இது 
ைபாற்றுத்தி்றன் ்்கபாண்்ட  குைந்மை்களுக்கு 
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ைட்டுமின்றி அமனத்து ைபாணவர்்களுக்கும் 
்பபாருந்தும்.

�ள்ளியில் பின்�ற்்றப்�ட போவண்டிய 

நரடமுர்ற்கள்

1. ஒவ்்வபாரு பள்ளியிலும் துன்புறுத்துைல் 
எதிர்ப்புக்குழு ஒன்று அமைக்்கப்ப்ட 
்சவண்டும். இக்குழுவில் பள்ளி உைவித் 
ைமைமை ஆசிரியர், மூத்ை ஆசிரியர், பள்ளி 
ைருத்துவர், ்பற்்ச்றபார்-ஆசிரியர் ்கை்க 
உறுப்பினர், பள்ளி ்சைைபாண்மைக்குழு 
உறுப்பினர், சேட்்டவல்லுநர், சே்க 
்கல்வியபாளர்்கள் ்சபபான்்றவர்்கள் 
உறுப்பினர்்களபா்க நியமிக்்கப்ப்ட ்சவண்டும். 
அக்குழு கீழ்க்்கபாணும் பணி்கமள 
்சைற்்்கபாள்ள ்சவண்டும்.

அ) பள்ளியில் துன்புறுத்துைல் 
ைடுப்புத்திட்்டத்மைச் ்சேயல்படுத்தும் 
வழிமும்ற்கமள வகுத்ைல். 

ஆ) துன்புறுத்துைல் ைடுப்பு நி்கழ்வு்கள் 
ைற்றும் ்சேயல்பபாடு்கமள 
்சைற்்்கபாள்ளல்.

இ) ஆசிரியர், ைபாணவர், ்பற்்ச்றபாருக்கு 
பயிற்சி மு்கபாம்்கள் ந்டத்துைல்.

ஈ) பல்்சவறு நி்கழ்ச்சி்களின் மூைம் 
விழிப்புணர்வு உண்்டபாக்குைல்.

உ) துன்புறுத்துைல் நி்கழ்வு்கமளப் 
பபார்க்கும்்சபபாது விழிப்பு்டன் ்சேயல்பட்டு  
உ்டனடியபா்கத் ை்கவல் அளித்ைல். 

ஊ) குழு உறுப்பினர்்களின் ்ைபாமை்சபசி 
எண்்கள் பள்ளியின் ்வவ்்சவறு 
இ்டங்்களில் ்கபாட்சிப்படுத்ைப்பட்டிருத்ைல் 
்சவண்டும்.

2. ்சநபாய்த்்ைபாற்றுப் பரவல் குறித்ை 
அமனத்துப் பபாது்கபாப்பு வழிமும்ற்கமளயும் 
ைபாணவர்்களுக்குக் ்கற்றுத்ைர ்சவண்டும். 
இைமன வலியுறுத்ை பபாது்கபாப்பு 
வழிமும்ற்கள், ப்டங்்கள் ்்கபாண்்ட 
சுவ்ரபாட்டி்கள் ஆங்்கபாங்்ச்க ஒட்்டப்ப்ட 
்சவண்டும். ம்க்கமளக் ்கழுவுவைற்கு 
்சைமவயபான இ்டங்்கள் (stalls / booths), 

்பபாருள்்கள், சேபாைனங்்கள் பள்ளி வளபா்கத்தில் 
அமைக்்கப்ப்ட ்சவண்டும்.

3. ்சநபாய்த்்ைபாற்றுப் பரவல் ்ைபா்டர்பபான 
உ்டல்ரீதியபான பிரச்சேமன்கள் ைட்டுமின்றி 
உளவியல்ரீதியபான பயம், ்கவமை, 
அதி்கைபா்க ம்க ்கழுவுைல் ்சபபான்்ற 
்சேயல்்கமளயும் ்கண்்கபாணித்து, 
்சைமவ்யனில் ைனநை ைருத்துவர் / 
நிபுணரி்டம் அனுப்ப்சவண்டும்.

4. குைந்மை்கள் மைரியத்்சைபாடும் 
நம்பிக்ம்க்சயபாடும் ைங்்கள் பிரச்சேமன்கமள 
்வளிப்படுத்தும் இ்டைபா்க பள்ளி அமைய 
்சவண்டும். பள்ளி்களில் பு்கபார் ்பட்டி 
அல்ைது ஆ்சைபாசேமனப் ்பட்டி (Complaint / 
Suggestion Box) மவக்்க ்சவண்டும்.

5. குைந்மை்கள் ஆ்சரபாக்கியைபா்க வளர 
சேபாை்கைபான சுற்றுச்சூைலும், சி்றப்பபான 
்கற்்றல்-்கற்பித்ைல் சூைலும் அவசியம். 
அமனத்து வகுப்பம்ற்களும், பள்ளி 
வளபா்கமும் தூய்மையபா்க இருக்்க ்சவண்டும். 
ைபாணவர்்கள் பயன்படுத்தும் அமனத்துப் 
்பபாருள்்களும் தினமும், அவ்வப்்சபபாது 
்சைமவக்்ச்கற்்றபாற்்சபபால் சுத்ைம் ்சேய்யப்ப்ட 
்சவண்டும். உைபாரணத்திற்கு 
அவர்்களும்டய மப, ்சைமஜ, விமளயபாட்டுப் 
்பபாருள்்கள், சி்றப்பு வகுப்பம்ற்களில் உள்ள 
பயிற்சிக்குத் ்சைமவயபான ்பபாருள்்கள், 
தி்றன்மிகு (SMART) வகுப்பில் உள்ள திமர, 
ரி்சைபாட் ்சபபான்்ற அமனத்துப் ் பபாருள்்களும் 
உள்ள்டங்கும்.

பள்ளியில் மூ்டப்பட்்ட அம்ற்கள் 
இருத்ைல், கூட்்டம் கூடும் இ்டங்்களில் 
ைபாணவர்்கள் ்நருக்்கைபா்க அைர்ைல் 
ைவிர்க்்கப்ப்ட ்சவண்டும்.

6. சுவ்ரபாட்டி்கள் / ்சேய்தி்கமளக் ்்கபாண்்ட 
ஒட்டுப்ப்டங்்கள் / சூைல் வமரப்டச் 
்சேய்தி்கமளப் ்பபாருத்ைைபான இ்டங்்களில் 
அமனவரும் பபார்க்கும்படி ்கபாட்சிப்படுத்துைல் 
்சவண்டும். இந்ை அறிவிப்பு்கள் உ்டல்/சேமூ்க 
இம்ட்வளிமய வலியுறுத்துவைற்்கபா்க  
வகுப்பம்ற்கள், அலுவை்கங்்கள், 
்கழிவம்ற்களுக்கு ்வளி்சய, ம்க்கமளக் 
்கழுவுமி்டங்்கள், ைண்ணீர் குடிக்கும் 
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இ்டங்்கள், பள்ளிச் சேமையைம்ற, ்கமை 
அரங்கு்கள், ்சபருந்து்கள் / வபா்டம்க 
வபா்கனங்்கள் நிறுத்துமி்டங்்கள், பள்ளிக்கு 
உள்்சள வரும் வபாசேல், ்வளி்சய  ்சேல்லும் 
வபாசேல் ்சபபான்்ற இ்டங்்களில் 
நிமனவூட்டுவைற்்கபா்க்சவ மவக்்கப்ப்ட 
்சவண்டும்.

4.3 துன்புறுத்துதல் (Abuse)

உை்க சு்கபாைபார அமைப்பு (World Health 
Organization) குைந்மைத் துன்புறுத்ைமை (Child 
Abuse) பின்வருைபாறு வமரயறுக்கின்்றது  
"குைந்மையின் உ்டல் அல்ைது உணர்வு்கமளப் 
பபாதிக்கும் வண்ணம் துன்பப்படுத்துைல், பபாலியல் 
வன்்்கபாடுமை, ்கவனக்கும்றவபான ைருத்துவ 
சிகிச்மசே, வர்த்ை்கச் சுரண்்டல் ஆகியமவயபாகும். 
இது குைந்மையின் நைவபாழ்வு, உயிர், 
்கண்ணியம், வளர்ச்சி, உ்றவுமும்ற, ்பபாறுப்பு, 
நம்பிக்ம்க ்சபபான்்றவற்ம்றப் பபாதிக்கின்்றது. 
”்சைலும், குைந்மை துன்புறுத்ைல் 
கீழ்க்்கபாண்பவற்ம்ற உள்ள்டக்கியது.
1. உ்டல் துன்புறுத்ைல் / வன்்்கபாடுமை 

(Physical Abuse / Violence)
2. ைனரீதியபான துன்புறுத்ைல் (Emotional 

Abuse)
3. பு்றக்்கணிப்பு (Neglect)
4.  பபாலியல் துன்புறுத்ைல்  (Sexual Abuse)

குழந்ரதைத் துன்புறுத்தைரைக் ்கண்டறிதைல்

பள்ளியில் குைந்மையின் ந்டத்மை, 
அவர்்கள் உ்டலில் ்கபாணப்படும் ்கபாயங்்கள், 
்பற்்ச்றபா்சரபாடு ்சபசும்்சபபாது ்ப்றப்படும் 
விவரங்்கள் ்சபபான்்றமவ மூைம் குைந்மை 
துன்புறுத்ைமைக் ்கண்்டறியைபாம்.
1. உடல் துன்புறுத்தைல்/ வன்பொ்கொடுர்ம (Physical 

Abuse / Violence)

உ்டல் துன்புறுத்ைல் என்பது 
குைந்மை்களின் உ்டலில் ஏற்படும் ைற்்சேயைபான 
உ்டற்்கபாயங்்கள், தீக்்கபாயங்்கள், அடித்ைல், 
உமைத்ைல், குத்துைல் ்சபபான்்றவற்றின் மூைம் 
ஏற்படும்  ்கபாயங்்கமள உள்ள்டக்கியது. 

உ்டல் ஊனமுற்்ற / ைனநைம் பபாதிக்்கப்பட்்ட 
குைந்மை்களின் மீைபான துன்புறுத்ைல் நம்ைபால் 

அதி்கம்  ்கண்டுபிடிக்்கப்படுவதில்மை. அதீை 
சுறுசுறுப்பு்டன் இருக்கும் குைந்மை்களி்டம் 
்கபாணப்படும் துன்புறுத்ைலின் அறிகுறி்கமள 
எளிைபா்கக் ்கண்டுபிடிக்்கைபாம்.

2. ்மைரீதியொ்கத் துன்புறுத்தைல்

வீட்டில், பள்ளியில் அல்ைது சேமூ்கத்தில் 
குைந்மை்கள் ைனரீதியபா்கத் துன்புறுத்ைப் 
படுகி்றபார்்களபா என்பமைத் ்ைரிந்து ்்கபாள்ள 
்சவண்டும். ைனரீதியபான துன்புறுத்ைல் 
என்பது ஒரு குைந்மைமய 
அவைபானப்படுத்துவது, ்ைபா்டர்ந்து விைர்சிப்பது, 
அச்சுறுத்துவது, கூச்சேலிடுவது, குைந்மைமய 
நம்கச்சுமவப் ்பபாருளபா்க ைபாற்றுவது, 
குைந்மைமயக் ்கபாயப்படுத்திக் கிண்்டல் 
்சேய்வது, குற்்றம் சேபாட்டுவது, குைந்மையின் 
ைனித்துவத்மை அங்கீ்கரிக்்கபாைல் அவர்்களின் 
பு்றத்்சைபாற்்றங்்கமள மவத்து ்ச்கலி ் சேய்வைன் 
மூைம் ்கண்்டறியைபாம்.
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3. பு்றக்்கணிப்பு (Neglect)

வீட்டில், பள்ளியில், சேமூ்கத்தில் குைந்மையின் 
அடிப்பம்ட உரிமை்கள், ்சைமவ்கள் 
ைறுக்்கப்படுகின்்றனவபா எனத் ்ைரிந்து ்்கபாள்ள 
்சவண்டும். உைவி்ச்கபாரும் குைந்மைமய 
உைபாசீனப்படுத்துவ்சைபா,  அைட்சியப்படுத்துவ்சைபா 
கூ்டபாது. அக்குைந்மைக்குத் ்சைமவயபான 
உைவி (அ) ந்டவடிக்ம்க எடுக்்கப்ப்ட்சவண்டும். 
அைமனப் பள்ளி நிருவபா்கம் ்ைபா்டர்ந்து 
்கண்்கபாணித்து குைந்மைக்கு ஏற்்ற சூைமை 
ஏற்படுத்தித் ைர்சவண்டும்.

4. குழந்ரதை்கள் மீதைொை �ொலியல் துன்புறுத்தைல் 

(Sexual Abuse)

பபாலியல் துன்புறுத்ைல் 
என்பது குைந்மைமயப் 
பபாலியல் உ்றவில் 
வ ற் பு று த் ை ம ை க் 
குறிப்பைபாகும். குைந்மையின் 
ைம்றவபான உ்டல் பபா்கத்மைத்  ்ைபாடுைல், 
குைந்மைமயப் பி்றரின் ைம்றவபான உ்டல் 
பபா்கங்்கமளத் ்ைபா்டச் ்சேய்ைல், பபாலு்றவு, 
வன்புணர்வு, பபாலியல் வன்்்கபாடுமை, 
ஆபபாசேைபான நி்கழ்வு்கமளக் ்கபாண்பித்ைல் 
்சபபான்்றவற்றின் மூைம் குைந்மையி்டம் பபாலியல் 
துன்புறுத்ைல் ்சைற்்்கபாள்ளப்படுகி்றைபா என்பது 
்கண்்டறியப்ப்ட ்சவண்டும்.

4.4  POCSO ெட்்டத்தின்  சிறப்பு  

அம்ெங்்கள்

உ்டல், ைன, 
சேமூ்கரீதியபான வளர்ச்சிமய 
குைந்மை்கள் இம்ட்சய 
உருவபாக்்க இந்திய  
அரசேபாங்்கம் பபாலியல் 
கு ற் ்ற ங் ்க ளி லி ரு ந் து 
குைந்மை்கமளப் பபாது்கபாத்ைல் சேட்்டத்மை 
(POCSO Act 2012) 2012-இல் இயற்றியுள்ளது. 
இைன் ்சநபாக்்கம் குைந்மை்கமளப் பபாலியல் 
துன்புறுத்ைலில் இருந்து பபாது்கபாக்்க  ்சவண்டும் 
என்பைபாகும். இச்சேட்்டம் நவம்பர் 14,  2012 - இல்  
நம்டமும்றப்படுத்ைப்பட்்டது.

1. இச்சேட்்டத்தின் பிரிவு 5, 6, 9, 10 இன் படி 
பபாலியல் குற்்றத்தில் ஈடுபடு்சவபார் அபரபாைம் 
்சேலுத்ை ்சவண்டும்.

2. சேட்்டப்பிரிவு 19 (11) ைற்றும் 21 (2) இன் படி, 
பபாலியல் குற்்றத்தில் ஈடுபடு்சவபார் ்கல்வி 
நிறுவனங்்களில் ்சவமை ்சேய்ைபால், 
அக்குற்்றங்்கள் அவர் ்சைல் 
நிரூபிக்்கப்பட்்டபால் அதி்கத் ்ைபாம்கமய 
அபரபாைைபா்கச் ்சேலுத்ை ்சவண்டும். 
ஆசிரியர்்கள், ்கல்வியபாளர்்கள் இைமனக் 
்கண்்டறிந்து இைற்குரிய ந்டவடிக்ம்க 
எடுக்்கவில்மை்யன்்றபால் அவர்்களும் 
அபரபாைம் ்சேலுத்ை ்சவண்டும்.

4.5  POCSO ெட்்டம்  குறிப்பிடும் 

குழந்யதயயப் ேொதிக்கின்ற 

்கொரணி்கள்

1. குைந்மையின் ்சைபாற்்றத்மைக் குறித்து 
ஆபபாசேக் ்கருத்து்கள் கூறுைல்.
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2. ்கட்்டபாயைபா்க உ்டல் உறுப்பு்கமளத் 
்ைபாடுைல், உ்டமைத் ைவ்றபான ்சநபாக்கில் 
உற்று்சநபாக்குைல்.

3. பபாலியல் சேபார்ந்ை மும்றயற்்ற ை்கவல்்கமள 
உள்ள்டக்கிய ்கடிைங்்கள், ்ைபாமை்சபசி 
அமைப்பு்கள், குறுஞ்்சேய்தி (SMS), 
மின்னஞ்சேல் ்சபபான்்றவற்ம்றக் 
குைந்மை்களுக்கு அனுப்புைல்.

4. குைந்மைக்கு சேங்்க்டம் ஏற்படுத்தும் ஆபபாசே 
நம்கச்சுமவ்கமளக் கூறுைல், 
அவைதிக்கும் ்பயர்்கள் மவத்து 
அமைத்ைல்.

5. பபாலியல் அடிப்பம்டயிைபான அவைபானங்்கள் 
ஏற்படுத்துைல்.

6. குைந்மையின் உ்டல் பபா்கங்்கமளத் ை்கபாை 
மும்றயில் ்ைபாடுைல், கிள்ளுைல்.

7. வயது வந்ைவர் ைற்றும்  குைந்மையின் 
முன் சுயஇன்பம் (Masturbation) 
்சைற்்்கபாள்ளல்.

8. குற்்றம் புரி்சவபார் ைங்்கள் ைம்றவபான 
உ்டல் பபா்கங்்கமளக் குைந்மையி்டம் 
்கபாண்பித்ைல்.

9. குைந்மைமய ஆபபாசேச் ்சேயல்்களில் 
ஈடுபடுத்துைல்.

10. குைந்மை விரும்பபாை ஆபபாசேப் ப்டங்்கமள 
குைந்மையி்டம் ்கபாண்பித்ைல்.

11. பபாலு்றவு பற்றிய ்சேய்தி்கமளக் குைந்மை 
்ச்கட்கும்படியபா்க்சவபா அல்ைது 
பபார்க்கும்படியபா்க்சவபா மவத்ைல். 

12. குைந்மைத் திருைணத்திற்குக் 
்கட்்டபாயப்படுத்துைல். 

13. விரும்பத்ை்கபாை பபாலியல் ்ைபாந்ைரவு்கள் 
அளித்ைல்.

14. ்பண்்கமளக் ்ச்கலி ்சேய்ைல்.
15. ஆபபாசேைபான அல்ைது ்ச்கவைைபான 

ப்டங்்கள், ்ச்கலிப்ப்டங்்கள், துண்டுப் 
பிரச்சேபாரங்்கள் ்கபாண்பித்ைல்  அல்ைது 
பை்ைபாழி்கள் ்சேபால்லுைல்.

15. உ்டல்ரீதியபான அல்ைது ைனரீதியபான 
பபாலியல் ்ைபாந்ைரவு்கள் அளித்ைல்.

்சைற்கூறிய ்கருத்து்கள் குைந்மைமயப் 
பபாதிக்கின்்ற ்கபாரணங்்களபா்க இருக்கின்்றன.

4.5.1  குழந்ரதை்கள் மீதைொை �ொலியல் 

துன்புறுத்தைல் ெொர்ந்தை ஊழியர்்கள் 

பொதைொடர்�ொை பொ்கொள்ர்க

1. ஊழியர்்கள் குைந்மையின் ைனிப்பட்்ட 
வபாழ்வு ைற்றும் ்கண்ணியத்மைக் ்கருத்தில் 
்்கபாண்டு குைந்மைக்கு எவ்விை பபாலியல் 
்ைபாந்ைரவு்களும் ்்கபாடுக்்கக்கூ்டபாது.

2. குைந்மை்களின் பபாலியல் பு்கபார்்கமள 
விசேபாரிக்்க கும்றதீர்க்கும் குழு ஒன்று 
அமைக்்கப்ப்ட ்சவண்டும். அக்குழுவின்  
பரிந்துமர்கள் பின்வருைபாறு. 

 � ்கல்வியபாண்டின் முைல் ைபாைத்திற்குள் 
குைந்மை்கள் மீைபான பபாலியல் 
துன்புறுத்ைலில் (CSA) இருந்து பபாது்கபாக்்க 
ஒரு குழு அமைத்தி்ட ்சவண்டும்.

 � அந்ைக் குழு 25% ைபாணவர்்கள், 50% 
நிருவபா்கத்தினர், 25% SMC உறுப்பினர்்கள் 
அல்ைது PTA உறுப்பினர்்கமள 
உள்ள்டக்கியைபா்க இருக்்க ்சவண்டும். 
்சைலும், அக்குழுவின் உறுப்பினர்்கள் 50% 
்பண்்களபா்க இருக்்க ்சவண்டும்.

 � ஒவ்்வபாரு ைபாைமும் CSA குழுவின் கூட்்டம் 
நம்ட்ப்ற ்சவண்டும். அைன் 
ந்டவடிக்ம்க்கள் பதி்சவட்டில் பதிவி்டப்ப்ட 
்சவண்டும்.

 � இக்குழுவின் முக்கிய ்சவமை பள்ளி்களில் 
பபாலியல் துன்புறுத்ைமைக் குறித்து 
விழிப்புணர்வு ஏற்படுத்துவது, பபாது்கபாப்பபான 
்ைபாடுைல் - பபாது்கபாப்பற்்ற ்ைபாடுைலுக்கு 
இம்ட்சயயபான ்சவறுபபாட்ம்ட  
உணர்த்துைல். பு்கபார் ்பட்டியில் ஏதும் 
பு்கபார் இருப்பின் அமை ்சைைதி்கபாரி்களின் 
்கவனத்திற்குக் ்்கபாண்டு ்சேல்லுைல்.

 � ைபாணவர்்கள் ைபாங்்கள் ைதிக்கும் ஒரு 
நபரி்டம் ைங்்களுக்கு ஏ்சைனும் பபாலியல் 
்ைபாந்ைரவு்கள் நி்கழுவைபா்க உணர்ந்ைபால் 
பயமின்றி ்வளிப்படுத்ை ைபாணவர்்கமள 
ஊக்குவிக்்க ்சவண்டும்.

 � குைந்மை கூறும் விபரங்்கமள 
அமனவருக்கும் ்ைரிவிக்்கக்கூ்டபாது. 
அைமன சேம்பந்ைபட்்ட குழு உறுப்பினர், 
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அலுவைருக்குத் ்ைரிவிக்்க்சவண்டும் 
பிரச்சேமனமயத் தீர்க்்க அக்குழு 
உ்டனடியபா்க ்சேயல்ப்ட ்சவண்டும்.

 � பபாலியல் ்ைபால்மைக்கு ஆளபான 
குைந்மைமயப் பக்குவைபா்க, ்ைபா்டர்ந்து 
்கண்்கபாணித்து இயல்பு நிமைக்குத் 
திரும்பத் ்சைமவயபான முயற்சி, உைவி, 
ஆைரவு அளிக்்க்சவண்டும்.

3. விவரங்்கமளக் குைந்மை கூ்ற ைறுத்ைபால் 
்சைலும் ்ச்கள்வி்ச்கட்்கபாைல் குழுவில் 
சேம்பந்ைபட்்டவரி்டம் (அ) அலுவைரி்டம் 
்ைரிவிக்்க்சவண்டும். குைந்மை 
விவரத்மைக் கூ்ற ைறுத்ைபா்சைபா (அ) 
ையங்கினபா்சைபா, ஏதும் ந்டக்்கவில்மை 
என்று ்கருதி பு்றக்்கணிக்்கக்கூ்டபாது.

4. பபாலியல் துன்புறுத்ைல் சேபார்ந்து குைந்மை 
அளித்ை அமனத்து  விவரங்்களும் 
இர்கசியைபா்க (Confidentiality) இருக்்க 
்சவண்டும். சேம்பந்ைப்பட்்ட அலுவைர்்கமளத்  
ைவிர (ஆசிரியர், குழு உறுப்பினர், ்ைபா்டர்பு 
அலுவைர், பி்றர்) ைற்்ற ஆசிரியர்்களுக்்ச்கபா, 
ஊழியர்்களுக்்ச்கபா, ைபாணவர்்களுக்்ச்கபா, 
பி்ற ்பற்்ச்றபாருக்்ச்கபா ்ைரிவிக்்கக்கூ்டபாது. 
மிகுந்ை ்கவனத்து்டன் விவரங்்கமளக் 
ம்கயபாள்சவண்டும்.

5. ஆசிரியர்்களும் / ஊழியர்்களும் ஏ்சைனும் 
பபாலியல் குற்்றங்்கள் ந்டந்ைபால் 
விழிப்புணர்வு்டன் ்சேயல்பட்டு 
உ்டனடியபா்க அலுவைர்்களுக்கும் ்கபாவல் 
தும்றயினருக்கும் ை்கவல் ்ைரிவிக்்க 
்சவண்டும்.

6. பள்ளியில் இருந்து குைந்மை்கள் ்வளி்சய 
்களப்பயணம் ்சேல்லும்்சபபாது துமணயபா்க 
பள்ளி ஊழியர்்கள் ்சேல்ை ்சவண்டும். 
ைபாணவி்கள் அந்ைக் குழுவில் இருந்ைபால் 
்பண் ஆசிரியர்்கள் அவர்்களு்டன் அ்சை 
வபா்கனங்்களில் பயணம் ்சேய்ய 
்சவண்டும்.

4.5.2.  வழி்கொட்டு பொநறிமுர்ற்கள்

1. விசேபாரமண ந்டக்கும் ்சபபாது குைந்மையி்டம் 
பு்கபாருக்கு உட்பட்்ட நபர் ்ைபா்டர்பு 
்்கபாள்ளக்கூ்டபாது.

2. குைந்மையின் முன்னிமையில் குற்்றம் 
புரிந்ைவரி்டம் ்சபசேக் கூ்டபாது.

3. குைந்மையின் மீது குற்்றம் சுைத்ைக் கூ்டபாது. 
குைந்மைமய நம்புங்்கள். அவ்சளபா / 
அவ்சனபா நன்்றபா்க, பபாது்கபாப்பபா்க உள்ளனர் 
என்பமைப் புரிய மவயுங்்கள். குைந்மைக்கு 
ஆைரவும் நம்பிக்ம்கயும் ்்கபாடுங்்கள்.

4. குைந்மை ைனக்கு நி்கழ்ந்ை பபாலியல் 
துன்புறுத்ைல் குறித்ை அனுபவங்்கமளச் 
்சேபால்லும் ்சபபாது ்பபாறுமை்சயபாடும் 
அமைதியபா்கவும் ்ச்களுங்்கள். குறுக்கீடு 
்சேய்து நிம்றய ்ச்கள்வி்கள் ்ச்கட்்க 
்சவண்்டபாம்.

5. குைந்மையின் ைனிப்பட்்ட உரிமைமய 
ைதியுங்்கள். குைந்மை ்வளிப்படுத்திய 
இர்கசியங்்கமள ைற்்றவரி்டம் ்சேபால்ை 
்சவண்்டபாம். ைற்்றவர்்கள் 
அக்குைந்மையி்டம் ்ச்கள்வி்கள் ்ச்கட்்க 
அனுைதிக்்க ்சவண்்டபாம்.

6. குற்்றம் ந்டந்ை சேம்பவம் குறித்து 
்வளிப்படுத்ைபாைல் அமனத்து 
ைபாணவர்்களுக்கும் ைனிப்பட்்ட 
பபாது்கபாப்மபக் குறித்ை அறிவுமர்கள் 
வைங்்க ்சவண்டும்.

7. POCSO சேட்்டம் 2012 இன் படி, பபாலியல் 
வன்்்கபாடுமைக்கு உள்ளபான 
அக்குைந்மையின் அம்டயபாளம் ைற்றும் 
்்கபாடுத்ை வபாக்குமூைத்தின் இர்கசியத் 
ைன்மை பபாது்கபாக்்கப்ப்ட ்சவண்டும்.

4.5.3.  குழந்ரதைத் திரு்மணம் (Child Marriage) 

குைந்மைத் திருைணம் என்பது 18 வயது 
நிம்றவம்டயபாை ஒரு ்பண் அல்ைது ஆணின் 
திருைணம் என்று வமரயறுக்்கப்படுகி்றது. 
குைந்மைத் திருைணம் சிறுவர் ைற்றும் 
சிறுமியர்்கள் இருபபாலினத்ைவமரயும் 
பபாதிக்கி்றது என ஐக்கியநபாடு்களின் சிறுவர் 
நிதிய்கம் (UNICEF) ்ைரிவித்துள்ளது.
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நம் நபாட்டில் முைன் 
முைலில் 1929 இல் 
குைந்மைத் திருைணத் 
ை ம ்ட ச் சே ட் ்ட ம் 
இயற்்றப்பட்்டது. சேமீபத்தில் 
2006 இல் குைந்மைத் 
திருைணத் ைடுப்புச்சேட்்டம் 
இயற்்றப்பட்்டது. இந்ைச் சேட்்டத்தின் கீழ் 21 வயது 
நிம்றவம்டயபாை ஒரு ஆணும் 18 வயது 
நிம்றவம்டயபாை ஒரு ்பண்ணும் 
குைந்மை்களபா்க்சவ ்கருைப்படுவர். இந்ை வயது 
வரம்புக்குக் கீ்சை நம்ட்பறும் திருைணங்்கமள 
இந்ைச் சேட்்டம் ைம்ட ்சேய்கி்றது. சிறு வயதில் 
நிச்சேயைபார்த்ைத்திற்கு உட்படுத்ைப்பட்்ட ஆ்சணபா 
அல்ைது ்பண்்சணபா அத்திருைணத்மை 
இரத்து ்சேய்யைபாம் அல்ைது ்சேல்ைபாைது 
என்றும் கூ்றைபாம்.

குைந்மைத் திருைணத்மை ந்டத்தி 
மவப்பவர், அனுைதிப்பவர், ஆைரிப்பவர் என 
யபாரபா்க இருந்ைபாலும் அவர்்கள் அமனவருக்கும் 
இரண்டு ஆண்டு்கள் ்கடுங்்கபாவல் 
ைண்்டமன்சயபா அல்ைது ஒரு இைட்சேம் ரூபபாய் 
அபரபாை்சைபா அல்ைது இவ்விரண்ம்டயும் 
்சசேர்த்்சைபா விதிக்்க இந்ைச் சேட்்டம் வழிவம்க 
்சேய்துள்ளது. இந்ைச் சேட்்டத்மை 
அைல்படுத்துவைற்்கபா்க ைமிை்க அரசு இந்ைச் 
சேட்்டத்மைத் தி்றம்ப்ட ்சேயல்படுத்ை ஒவ்்வபாரு 
ைபாவட்்டத்திலும் உள்ள சேமூ்க நை அலுவைர்்கள் 
குைந்மைத் திருைணத் ைம்ட அலுவைர்்களபா்க  
நியமிக்்கப்படுகி்றபார்்கள்.

குழந்ரதைத் திரு்மணத்திற்கு எதிைொை 

நடவடிக்ர்க:

 � முைலில் குைந்மை்களுக்்கபான உைவி 
்ைபாமை்சபசி எண்ணில் ்ைபா்டர்பு ்்கபாள்ள 
்சவண்டும் அல்ைது ்கபாவல்தும்றக்கு 
ை்கவல் ்ைரிவிக்்க ்சவண்டும்.

உதைவி எண்்கள்

குைந்மைத் திருைணத்மைத் ைடுக்்க  
ைமிழ்நபாட்டில் ஏற்படுத்ைப்பட்டுள்ள 

உைவி எண் 1098 ஆகும்.

 � குைந்மை்களுக்்கபான உைவி ்ைபாமை்சபசி 
்ைபா்டர்பின் மூைம் அவர்்களுக்்கபான 
ஆ்சைபாசேமன, சேட்்ட உைவி ஆகியவற்ம்றப் 

்பறுவைற்்கபான ஏற்பபாடு்கமளயும் ்சேய்ய 
்சவண்டும்.

 � குைந்மைத் திருைண ைடுப்புச் சேட்்டத்தின் கீழ் 
நியமிக்்கப்படும் குைந்மைத் திருைணத்ைடுப்பு 
அலுவைமரத் ்ைபா்டர்பு ்்கபாள்ள ்சவண்டும்.

 � ்பபாம்ைைபாட்்டம், ்ைருக்கூத்து, நபா்ட்கங்்கள், 
்சபரணி்கள், ்கருத்ைரங்கு்கள் மூைைபா்க 
குைந்மைத் திருைணத் ைடுப்பு பற்றிய 
விழிப்புணர்மவ ஏற்படுத்துைல் ்சவண்டும்.

4.5.4. இரணய �ொது்கொப்பு (Cyber Safety)

இமணய பபாது்கபாப்பு என்பது (Cyber 
safety) ்ைபாழில்நுட்பம் சேபார்ந்ைது ைட்டுைல்ை. 
இமணயைளம் பயன்படுத்தும் நைக்கும் அதில் 
்ைபா்டர்பு இருக்கி்றது. நம்மும்டய தினசேரி 
வபாழ்க்ம்கமய எளிமையபாக்்க அமனத்து 
வம்கயபான நவீன ்ைபாழில்நுட்பங்்கமளப் 
பயன்படுத்தும் நைக்கு அவற்ம்றக் குறித்ை 
சேரியபான புரிைலும் விழிப்புணர்வும் ்சைமவ.

இமணய்வளியில் இயங்குகின்்ற 
்கணினி்கள், வமையமைப்பு்கள், 
்ைன்நிரல்்கள், ைரவு்கள் திரட்டுைல் 
்சபபான்்றவற்ம்ற சேமூ்க வி்சரபாதி்களி்டமிருந்து 
பபாது்கபாப்ப்சை இமணய பபாது்கபாப்பு எனப்படும்.

இரணயக் குற்்றங்்கள் (Cyber Crimes)

 � ஸ்பபாம் (spam) எனப்படும் ்சைமவயில்ைபாை 
அச்சுறுத்தும் மின்னஞ்சேல் ் சேய்திஅனுப்புைல்.

 � இமணயத்தில் பணப்பரிைபாற்்றங்்கள் 
ந்டக்கும்்சபபாது, ்க்டவுச்்சேபால் ்சபபான்்ற 
விவரங்்கமளத் திருடுைல்.

 � ்கணினி ைற்றும் ை்கவல் ்ைபாழில்நுட்ப 
சேபாைனங்்களில் இருந்து ை்கவல்்கமளத் 
திருடுைல்.
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 � ்சவறு ஒருவரும்டய ை்கவல்்கமளப் 
பயன்படுத்தி இமணயத்தில் உைவுைல்.

 � பி்றரது வமைைளங்்கமளத் திருடி, ைம்ட 
்சேய்யப்பட்்ட ்பபாருள்்கமள விற்பமன 
்சேய்வைற்கு பயன்படுத்துைல். 

�ொது்கொப்பு நடவடிக்ர்க்கள்

 � இ ம ண ய ை ள த் தி ல் 
ஒருவரின் ைனிப்பட்்ட முழு 
வி வ ர ங் ்க ம ள யு ம் 
்்கபாடுக்்க ்சவண்்டபாம். 
முக்கியைபா்க சேமூ்க 
வமைைளங்்களில் பதியக் 
கூ்டபாது.

 � பும்கப்ப்டங்்கள் பகிர்வமைத் ைடுக்்கைபாம். 
ைற்்சபபாது உள்ள ்ைபாழில்நுட்பங்்கள் மூைம் 
அந்ைப் பும்கப்ப்டங்்கமள எளிைபா்க ைபாற்்ற 
முடியும்.

 � ்க்டவுச்்சேபால்மை (Password) யபாரி்டமும் 
பகிர்ந்து ்்கபாள்ள ்சவண்்டபாம்.

 � உங்்கள் ைனிப்பட்்ட ை்கவல்்களபான வயது, 
மு்கவரி, ்ைபாமை்சபசி எண், பள்ளி விவரம்  
்சபபான்்ற ை்கவல்்கமளப் பதிவிடுைல் 
அம்டயபாள திருட்டுக்கு வழிவகுக்கும்.

 � சேமூ்க வமைைளங்்களில் உங்்கள் 
ைனியுரிமை அமைப்பு்கமள (Privacy 
settings) மி்கவும் ்கவனைபா்க 
்சைற்்்கபாள்ளுங்்கள்.

 � இமணய ைளங்்களில் உங்்கள் 
நண்பர்்களின் ை்கவல்்கமள ்வளியி்ட 
்சவண்்டபாம்.

 � இமணய ைளங்்களில் நீங்்கள் படித்ை 
எமையும் (நம்ப்கைபான மூைத்திலிருந்து) 
சேரிபபார்க்்கபாைல் சேமூ்க ஊ்ட்கங்்களில் அனுப்ப 
்சவண்்டபாம்.

 � சேமூ்க வமைைளங்்களில் உள்நுமைந்ை 
பி்றகு உங்்கள் ்கணக்கில் இருந்து 
்வளி்சயறுவமை உறுதி ்சேய்ய  
்சவண்டும். 

உதைவி எண்்கள்

இமணயப் பபாது்கபாப்பு 
2 : 155260 (9 a.m - 6 p.m)

4.5.5. �ள்ளி்களில் ஆபோைொெரை

�ள்ளிக் ்கல்வித்துர்ற �ள்ளி்களில் உ்கந்தை 

சூழ்நிரைரய உருவொக்்க அறிவுறுத்தியுள்ளது. 

�யம், �தைற்்றம், ்மை அழுத்தைம் போ�ொன்்றரவ 

நீங்கி ்மொணவர்்கள் ்மகிழ்ச்சியொை 

்மைநிரைபோயொடு �டிக்்க போவண்டும். போ்மலும், 

்மொணவர்்களுக்கு ஆபோைொெரை 

வழங்குவரதைக் குறித்தும் �ரிந்துரைத்துள்ளது.

இைவெத் பொதைொரைபோ�சி

போெரவ எண் 14417

ஒருங்கிரணந்தை �ள்ளிக் ்கல்வியின் 

வொயிைொ்க, தைமிழ்கத்திலுள்ள அரைத்துப் �ள்ளி 

்மொணவர்்கள், ஆசிரியர்்கள் ்மற்றும் 

பொ�ற்போ்றொர்்கள் �யன்பொ�றும் வர்கயில் 14417 

இைவெத் பொதைொரைபோ�சி போெரவ 

வழங்்கப்�ட்டுள்ளது. 

இத்பொதைொரைபோ�சி எண் கீழ்க்்கொணும் 

போெரவ்கரள இைவெ்மொ்க வழங்கி 

வருகின்்றது. 

1. அரசின் நைத்திட்்டங்்கமள அமனவரும் 
அறிந்து ்்கபாள்ளல்.

2. பபா்டத்திட்்டம், ்சைர்வு மும்ற்கள் ைற்றும் 
்சைற்படிப்பு சேபார்ந்ை விவரங்்கமள 
வைங்குைல்

3. ைமைவபாழ் ைற்றும் கிரபாைப்பு்ற 
ைபாணவர்்களுக்கு ்சைற்படிப்பு ைற்றும் 
்சவமை வபாய்ப்பு சேபார்ந்ை அறிவுமர 
வைங்குைல்

4. வளரிளம் பருவ ைபாணவர்்களுக்்கபான 
ைனநிமை சேபார்ந்ை அறிவுமர வைங்குைல்.

5. ைபாநிை ைற்றும் ்சைசிய அளவிைபான 
பல்வம்கப் ்சபபாட்டி்களில் பங்்ச்கற்கும் 
வழிமும்ற்கமளத் ்ைரிவித்ைல்.

6. சேத்ைபான உணவு ைற்றும் உ்டல் நைம் 
சேபார்ந்ை விவரங்்கமள வைங்குைல்.

7. ்சைர்வுக்்கபா்கத் ையபார்படுத்துைல், ்சைர்மவ 
எதிர்்்கபாள்வது ைற்றும் ்சைர்வு முடிவு்கள் 
பற்றிய பயத்மைப் ்சபபாக்குைல்.

8. ்கல்விசேபார்ந்து ்சவறு எவ்வம்கயபான 
ஐயப்பபாடு்க்சளபா/குைப்பங்்க்சளபா இருந்ைபால் 
்ைளிவுபடுத்துைல்.
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குழந்ரதை்கள் �ொது்கொப்பில்  குழந்ரதை்கள் �ொது்கொப்பில்  

�ல்போவறு தைைப்பிைரின் ்கடர்ம்களும் �ல்போவறு தைைப்பிைரின் ்கடர்ம்களும் 

பொ�ொறுப்பு்களும்பொ�ொறுப்பு்களும்

பள்ளிக் குைந்மை்கள் பபாது்கபாப்பில் 
அவர்்களின் குடும்பத்தினர் ைற்றும் பள்ளி 
சேபார்ந்ை அலுவைர்்கள் அமனவருக்கு்சை பங்கு 
உள்ளது. ஆசிரியர்்கள் உள்ளிட்்ட பள்ளி 
அலுவைர்்கள் குைந்மை்களின் பபாது்கபாப்பு 
்ைபா்டர்பபான பிரச்சேமன்கமளக்  
்கண்்டறிவதிலும், அவற்றிலிருந்து 
குைந்மை்கமளப் பபாது்கபாப்பதிலும்,  
பிரச்சேமன்கள் வரபாை வண்ணம் ைடுப்பதிலும் 
முமனப்பு்டன் ்சேயல்படும் ்பபாறுப்பு உள்ளது. 
பள்ளிப் பபாது்கபாப்பு என்்ற பரந்ை அமைப்பபால் 
பள்ளியும், பள்ளிசேபார் அலுவைர்்களும், 
சேமூ்கநைத்தும்ற, ்கபாவல்தும்ற, சு்கபாைபாரத்தும்ற 
ைற்றும் அது சேபார்ந்ை தும்ற்க்சளபாடு இணங்கி 
ைபாணவர்்களின் நைவபாழ்மவயும்,  அவர்்கமளத் 
தீங்கிலிருந்து பபாது்கபாப்பமையும் உறுதி ்சேய்ய 
்சவண்டும்.

5.1   ேள்ளி ஆசிரியர்்களின் ேங்கு (The 

Role Of School Teachers)

1.   ைமைமை ஆசிரியர்்களும், ஆசிரியர்்களும் 
ைங்்கள் பணியின் முக்கியக் ்க்டமையபா்க 
குைந்மை்களின் நைமனப் பபாது்கபாக்்க  
்சவண்டும். ்சைலும், குைந்மை்களுக்குப் 
பபாது்கபாப்பபான ்கற்கும் சூழ்நிமைமய 
உருவபாக்கும் ் பபாறுப்பும் அவர்்களுக்கு உள்ளது.

ஆசிரியர்்களின் �ங்கு:

i     ைபாணவி்களு்டன் ்பண் ஆசிரியர்்கள் 
அடிக்்கடி ்கைந்துமரயபா்ட ்சவண்டும். 
அவர்்களி்டம் ஏ்சைனும் சிக்்கல்்க்சளபா 
ந்டத்மை ைபாற்்றங்்க்சளபா ஏற்பட்்டபால் 
உ்டனடியபா்க உரிய நபரி்டம் 
்ைரியப்படுத்ை ்சவண்டும்.

ii.    ைபாணவர்்களி்டம்  ைங்்களின் நம்பிக்ம்கக்கு 
உரியவர்்களி்டம்  இருந்்சைபா, 
பபாது்கபாப்பபானவர்்களி்டம் இருந்்சைபா 
பபாலியல் ரீதியபான ்ைபால்மை்கள் 
ஏற்படுகி்றது என்்ற புரிை்சைபா அச்சே்சைபா 
இருந்ைபால் அைமனக் ்கமளவைற்கு 
உ்டனடியபா்க ஆசிரியர்்களி்டம் 
்ைரியப்படுத்ை அறிவுமர்கள் கூறி  
ஊக்்கப்படுத்ை ்சவண்டும்.

iii.    அமனத்து ஆசிரியர்்களும் பி்ற 
ஊழியர்்களும் ைபாணவர்்களிம்ட்சய 
்கபாணப்படும் பபாலியல் ரீதியபான 
்ைபால்மை்கள் குறித்ை அறிை்சைபா அச்சே்சைபா 
இருப்பமை விழிப்பு்டன் உற்று்சநபாக்கி 
உரிய அதி்கபாரி்களுக்கு மி்க விமரவபா்கத் 
்ைரியப்படுத்ை்சவண்டும்.

iv.    ்கல்விச்  சுற்றுைபாவின் ்சபபாது  ஆசிரியர்்கள் 
அமனத்துக் குைந்மை்களுக்கும் 
பபாது்கபாவைர்்களபா்கச் ்சேல்ை்சவண்டும். 
அக்குழுவில் ்பண் குைந்மை்கள் இருக்்க 
்சநரிட்்டபால் ஒரு ்பண் ஆசிரியர் 
்கண்டிப்பபா்க அக்குழுவு்டன் 
்சேல்ை்சவண்டும். பபாது்கபாவைர்்களபா்கச்  

55
பிரிவு
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்சேல்பவர் அ்சை வபா்கனத்தில் உ்டன் 
பயணிக்்க ்சவண்டும்.

v.    பல்்சவறு நி்கழ்வு்களில் குைந்மை்கள் 
ைபாங்்கள் துன்புறுத்ைப்படுவமை உ்ட்சன 
கூ்றபாைல் நீண்்ட நபாள்்களுக்குப் பி்ற்ச்க 
ைங்்கள் அனுபவங்்கமள 
்வளிப்படுத்துகி்றபார்்கள். சிை 
நி்கழ்வு்களில் அவர்்கள் எதிர்பபாரபாை 
விைைபா்கவும் ்வளிப்படுத்துகி்றபார்்கள்.  
பபாலியல் துன்புறுத்ைலுக்கு ஆளபாகும் 
குைந்மை்கள் எளிதில் ஆபத்துக்கு ஆளபா்க 
்சநரிடும். அவர்்கள் சிை நபாள்்களுக்குப் 
பி்றகு அசேபாைபாரணைபான ந்டவடிக்ம்க்கள் 
மூைம் ைங்்கமள ்வளிப்படுத்ை ்சநரிடும். 
பபாலியல் துன்புறுத்ைலுக்கு 
உள்ளபாகியிருக்கும் குைந்மை்களின் 
அறிகுறி்கமள குைந்மை்களின் 
பபாது்கபாவைரபா்க  இருக்கும் ஆசிரியர் 
்கண்்டறியத் ்சைமவயபான ை்கவல்்கமள 
அறிந்திருக்்க ்சவண்டும்.

5.  MoE இன் அறிவுறுத்ைலின்படி, பள்ளி்களில் 
வமை ்சேய்ைல் (Ragging) ைற்றும் 
வபார்த்மை்களபால் ்்கபாடுமைப்படுத்துைல் 
(Bullyism), துன்புறுத்துைல் (Harrassment) 
இமணயவழி ்்கபாடுமைப்படுத்துைல் 
(Cyber Bullying) ்சபபான்்ற விரும்பத்ை்கபாை 
நிமைமயத் ைடுப்பது அவசியம். இதில் 
பள்ளியின் நைனில் அக்்கம்ற 
்்கபாண்்ச்டபாரபான நிறுவனத்தின் 
ைமைமை  ஆசிரிய்சரபா, ஆசிரிய்சரபா 
்கற்்றலில் ஈடுப்டபாை ஊழிய்சரபா, 
ைபாணவர்்க்சளபா, ்பற்்ச்றபார்்க்சளபா அல்ைது 
உள்ளூர்வபாசி்க்சளபா ைனிப்பட்்ச்டபா அல்ைது 
இமணந்்சைபா ஈடுபடுவபார்்கள். பள்ளி்களில் 
்்கபாடுமைப்படுத்துைமைத் ைவிர்க்்க 
ைபாணவர்்களின் ்சேயல்்களில் மும்றயபான 
்கவனம் ்்கபாள்வது அவசியம். 
அ)  பள்ளியில் உைவித் ைமைமை ஆசிரியர், 

மூத்ை ஆசிரியர், பள்ளியின் ைருத்துவர், 
ஆ்சைபாசே்கர் (Counsellor), ்பற்்ச்றபார்-
ஆசிரியர் ்கை்க (PTA) உறுப்பினர்்கள், 
பள்ளி நிருவபா்கத்தின் பிரதிநிதி, சேட்்ட 
ஆ்சைபாசே்கர், ஆசிரியர்்கள் (Peer 
Educators,etc..) ்சபபான்்ச்றபாமர 

உள்ள்டக்கிய ்்கபாடுமைப்படுத்துைலுக்கு 
எதிரபான (Anti Bullying Committee) ஒரு 
குழுமவ ஏற்படுத்துைல் ்சவண்டும். 
அவர்்களின் பங்கு்கள் ைற்றும் ்க்டமை்கள் 
பின்வருைபாறு:
1.    பள்ளியில் ்்கபாடுமைப்படுத்துைமைத் 

ைடுப்பைற்்கபான திட்்டத்திமன 
ஏற்படுத்தி ஆய்வு ்சைற்்்கபாள்ளுைல்.

2.   ் ்க பா டு ம ை ப் ப டு த் து ை ம ை த் 
ைடுப்பைற்்கபான நி்கழ்வு்கமள 
்சைற்்்கபாள்ளல்.

3.   பணியபாளர்்கள் / ைபாணவர்்கள் 
ைற்றும் ்பற்்ச்றபாருக்்கபான 
விழிப்புணர்வுப் பயிற்சி / 
நி்கழ்ச்சி்கமள ்சைம்படுத்துைல்.

5.   ் ்கபாடுமைப் படுத்துைலினபால் ஏற்படும்  
அறிகுறி்கமள உற்று்சநபாக்கிக் 
்கவனித்து விமரவபா்கவும் 
உணர்வுப் பூர்வைபா்கவும் 
்சேயல்படுைல். 

6.   இக்குழுவில் உள்ள 
உறுப்பினர்்களின் ்பயர்்கள் ைற்றும் 
அவர்்களின் ்ைபா்டர்பு எண்்கமள 
மி்கத் ்ைளிவபா்க பள்ளிவளபா்கத்தின் 
அமனத்துப் பகுதி்களிலும் 
்கபாட்சிப்படுத்துைல். 

ஆ)  ் பற்்ச்றபார்்களின் பங்கிமன ்பற்்ச்றபார்-
ஆசிரியர் கூட்்டங்்களிலும் பள்ளிக் 
குழுக்்களிலும் ்கட்்டபாயம் வலியுறுத்ை 
்சவண்டும். ்்கபாடுமைப்படுத்துைமைத் 
ைடுப்பைற்்கபான முயற்சி்களில் 
்பற்்ச்றபார்்கள் பங்கிமன   ்கட்்டபாயம் 
ஊக்்கப்படுத்ை ்சவண்டும். ைங்்களின் 
குைந்மை்கள் மூைைபா்க, ைங்்கள் 
்கவனத்திற்கு ்்கபாண்டுவரப்பட்்ட  
்்கபாடுமைப்படுத்துைல் சேபார்ந்ை எந்ை ஒரு 
்சேயமையும் குறித்து  இர்கசிய  
அறிக்ம்க அளிக்்க (report) 
அறிவுறுத்ைப்ப்ட்சவண்டும். பள்ளியின் 
பணியபாளர்்களுக்கும் ஆசிரியர்்களுக்கும் 
அவ்வப்்சபபாது மும்றயபா்க புத்ைபாக்்கப் 
பயிற்சி்கள் (Orientation Programmes) 
ந்டத்ைப்ப்ட ்சவண்டும்.
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இ)  பள்ளி்களில் ்்கபாடுமைப்படுத்துைமைத் 
ைடுப்பைற்்கபான  விழிப்புணர்வும், 
அைற்குரிய ந்டவடிக்ம்க பற்றிய 
ைமைப்பு்கமள உள்ள்டக்கிய 
மும்றயபான பயிற்சி்களும் ்கட்்டபாயைபா்க 
ஆசிரியர்்களுக்கு வைங்்க்சவண்டும்.

ஈ)   சிறு குைந்மை்களுக்கு (younger children) 
அவர்்களின் வயதிற்கு ஏற்்றபாற்்சபபால் 
தி்றம்ப்டப் ்சபசும் உத்தி்கமள 
(Communication Strategies) வளர்க்்க 
்சவண்டும். அவர்்களி்டம் ஏ்சைனும் சிக்்கல் 
(Problem) உள்ளைபா என்பமை 
அறிந்து்்கபாள்ள ஆசிரியர்்கள் அவர்்களி்டம் 
உமரயபா்டலில் ஈடுப்ட்சவண்டும். வகுப்பு 
ஆசிரியர், ஆ்சைபாசே்கர், பள்ளியின் 
்சேவிலியர் அல்ைது ைருத்துவர் 
்சபபான்்ச்றபாரின் பங்கு 
்சைம்படுத்ைப்ப்ட்சவண்டும். அ்சைபாடு 
குைந்மை்கள் யபாரு்டன் அது்சபபான்்ற 
சிக்்கல்்கமள இர்கசியைபா்க 
பகிர்ந்து்்கபாள்ளைபாம் என்பமைப் பற்றிய 
விழிப்புணர்வு ஏற்படுத்ை ்சவண்டும்.

6.  ஒரு்சவமள பள்ளியில் குைந்மைக்கு 
எதிரபா்க பபாலியல் துன்புறுத்ைல் (Sexual 
abuse) இருப்பின் POCSO சேட்்டம் 2012 
பிரிவு 19(1) ைற்றும் 21(2) ன்படி 
ஆசிரியர்்களும், அக்்கல்வி நிறுவைத்தின் 

நிருவொ்கமும் இதுபோ�ொன்்ற �ொலியல் 

வன்புணர்வு ெம்�ந்தைப்�ட்ட 

குற்்றங்்கரளயும்,  நி்கழ்வு்கரளயும் உரிய 

முர்றயில்  பொதைரிவிக்்க போவண்டும். 

பொதைரிவிக்்கத் தைவறிைொல் தைண்டரை 

(Punishment), அ�ைொதைம் (Fine) அல்ைது 

இைண்டுபோ்ம வழங்்கப்�டைொம்.

7.  ஆசிரியர்்கள்  குைந்மை்களுக்கு 
பபாது்கபாப்பபான ைற்றும் பபாது்கபாப்பற்்ற  
்ைபாடுைல் (Safe Touch / Unsafe Touch) 
பற்றிய விழிப்புணர்வு  அளிக்்க்சவண்டும்.

8.  The Juvenile Justice (Care & Protection of 
Children Act-2015) இதில் சி்றபார் நீதி 
(குைந்மை்களின் பரபாைரிப்பு ைற்றும் 
பபாது்கபாப்பு) சேட்்டம் 2015 ஒரு முக்கியப் பங்கு 
வகிக்கி்றது.

i.  குற்்றச்்சேயல்்களில் ஈடுபடுபவர்்களபால் 
குைந்மை்களின் ைனம் ைற்றும் உ்டல் அளவில் 
துன்பம் ஏற்படுத்ைப்படுகி்றது. இச்சேட்்டத்தின் 
75வது பிரிவின் படி யபா்சரனும் ஒரு 
குைந்மையின் மீது குற்்றம் சுைத்தினபா்சைபா 
(Charge of), ஆதிக்்கம் ் சேலுத்தினபா்சைபா (Control 
Over), அல்ைது குைந்மைமயத் ைபாக்கினபா்சைபா 
(Assaults), ைவ்றபான வழியில் ந்டத்தினபா்சைபா 
(Abandon), ைவ்றபா்கப் பயன்படுத்தினபா்சைபா 
(Abuses), ைம்றவபான உ்டல் பபா்கங்்கமளக் 
்கபாட்சிப் படுத்தினபா்சைபா (Exposes) ்சைலும் 
இது்சபபான்்ற ்சைமவயற்்ற உ்டல் ைற்றும் 
ைனரீதியபான துன்புறுத்ைலுக்கு 
ஆளபாகுைளவுக்கு ்கண்டு்்கபாள்ளபாைல் 
வி்டப்பட்்டபா்சைபா மூன்று வரு்ட 
சிம்றத்ைண்்டமன அல்ைது ஒரு இைட்சே ரூபபாய் 
அபரபாைம் அல்ைது இரண்டு்சை வைங்்கப்படும். 
வகுப்பம்ற்களில் குைந்மை்களுக்கு 
ஆசிரியர்்க்சள உண்மையில் 
்பபாறுப்பபானவர்்கள் ஆவர்.

ii.  பிரிவு 82 (1) இல் குைந்மை்களுக்கு  
்பபாறுப்பபா்க உள்ளவர்்கள் அல்ைது 
குைந்மை்கமளக் ்கவனித்துக்்்கபாள்ளும் 
நிறுவனத்தில் பணிபுரிபவர்்கள் 
குைந்மை்களிம்ட்சய நன்ன்டத்மைமய 
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்்கபாண்டு வரும் ்சநபாக்கில் உ்டல்ரீதியபான 
ைண்்டமன்கமள வைங்கினபால் முைல் 
குற்்றவபாளியபா்க (On the first conviction) 
்பபாறுப்்சபற்று ரூ. 10,000/- அபரபாைம்  
்சேலுத்ை ்சநரிடும். அமை்சய ்ைபா்டர்ந்து 
்சைற்்்கபாண்்டபால்  3 ைபாை சிம்றத் 
ைண்்டமன்சயபா அல்ைது அபரபாை்சைபா அல்ைது 
இரண்டும் ்சசேர்ந்்சைபா அனுபவிக்்க ்சவண்டும்.

உண்டு-உம்றவி்டப்பள்ளி விடுதி்களில் 
NCPCR - ம்க்சயட்டில் பரிந்துமரக்்கப்பட்டுள்ள 
பபாது்கபாப்பு ்நறிமும்ற்கள் ்கம்டப்பிடிக்்கப் 
படுவமை பள்ளி ்சைைபாண்மை / முைல்வர் / 
ைமைமையபாசிரியர் உறுதி ்சேய்ய ்சவண்டும்.
்பற்்ச்றபார்-ஆசிரியர் ்கை்கம் இல்ைபாை பட்சேத்தில், 
விடுதிக்்கபாப்பபாளர் / விடுதிப்்பபாறுப்பபாளர், 
விடுதி ைபாணபாக்்கர்்களின் பபாது்கபாப்பு சேபார்ந்ை 
முடி்வடுக்கும் ்பபாறுப்மப ஏற்்க ்சவண்டும்.

ஆண்டு்சைபாறும் பள்ளி வளர்ச்சித் திட்்டம் 
ையபாரிக்கும்்சபபாது பள்ளியின் பபாது்கபாப்புத் 
திட்்டைபானது முக்கிய இ்டம் வகிப்பமை, பள்ளி 
்சைைபாண்மை / முைல்வர் / ைமைமையபாசிரியர் 
உறுதி ்சேய்ய ்சவண்டும். ்சைலும், பள்ளி 
்சைைபாண்மைக்குழு / ்பற்்ச்றபார்-ஆசிரியர் 
்கை்கம் / ைபாணவ பிரதிநிதி்களின் பின்னூட்்டம் 
/ ஆ்சைபாசேமன்கமளப் ்பறும்வம்கயில், 
பள்ளிப் பபாது்கபாப்புத் திட்்டம் பகிரப்ப்ட  
்சவண்டும். ்சைலும், பள்ளிப்பபாது்கபாப்புத் திட்்டம், 
பள்ளி ைபாணவர்்கள் ைற்றும் ்பற்்ச்றபார் 
உள்ளிட்்ட அமனவரின் பபார்மவயில் படும் 
வம்கயில் ்கபாட்சிப்படுத்ை ்சவண்டும்.

பள்ளி ்சைைபாண்மைக் குழுவபானது 
்கபாைபாண்டிற்கு ஒருமும்ற்சயனும் பள்ளிப் 
பபாது்கபாப்புத் திட்்டம் மும்றயபா்கச் 
்சேயல்படுத்ைப்படுவமை ஆய்வு ்சேய்ய 
்சவண்டும். அைன் அடிப்பம்டயில், NCPCR  
ம்க்சயட்டு ்நறிமும்ற்கள் ்சேயல்படுத்ைப் 
படுவதில் ைளர்வு்கள் இருப்பின். உரிய பபாது்கபாப்பு 
ந்டவடிக்ம்க்கமளப் பள்ளி / பள்ளி 
்சைைபாண்மைக் குழு ்சைற்்்கபாள்ள ்சவண்டும்.

பள்ளி ்சைைபாண்மை / பள்ளி ்சைைபாண்மைக் 
குழு ஓர் உள்ள்டங்கிய குழுமவப் பள்ளியில் 
அமைத்து, அக்குழு உறுப்பினர்்கள் 
்கபாைபாண்டிற்கு ஒரு மும்ற பள்ளி வளபா்கத்மை 
முழுமையபா்கப் பபார்மவயிட்டு, TNSCPCR 
்நறிமும்ற்கள் நம்டமும்றப் 
படுத்ைப்பட்டுள்ளமை உறுதி ்சேய்ய ்சவண்டும். 

பபாது்கபாப்பு பற்றிய ்கல்வி ைபாணவர்்களின் 
்கற்்றல் ைற்றும் விழிப்புணர்வுச் ்சேயல்பபாடு்களு்டன் 
ஒருங்கிமணக்்கப்ப்ட ்சவண்டும்.

பள்ளிக் ்கல்வித்தும்ற உரிய 
அலுவைர்்கமள ஒருங்கிமணத்து SCERT/
DIET வபாயிைபா்க, ஆசிரியர்்களுக்கு NCPCR-
வமரயம்றயின்படி பள்ளிப் பபாது்கபாப்பில் 
ஆசிரியரின் பங்கு ைற்றும் ்பபாறுப்பு சேபார்ந்ை 
பணியிம்டப்பயிற்சி ைகுந்ை இம்ட்வளி்களில் 
அளிக்்க ்சவண்டும். இப்பயிற்சி்கள் மூன்று 
ஆண்டு்களுக்கு ஒரு மும்றயபாவது 
அளிக்்கப்படுவது்டன் புதிய ்நறிமும்ற்கள் / 
சேட்்டங்்கள் / ் ்கபாள்ம்க்கள் அறிமு்கப்படுத்ைப்படும் 
்சநரங்்களில் ஆசிரியர்்களுக்கு,  அது சேபார்ந்ை 
்சநபாக்குநிமைப் பயிற்சி உ்டனடியபா்க 
வைங்்கப்ப்ட ்சவண்டும். பணியில் புதிைபா்கச் 
்சசேரும் அமனத்து ஆசிரியர்்களுக்கும் 
இப்பயிற்சி வைங்்கப்ப்ட ்சவண்டும்.

பள்ளிக் ்கல்வித்தும்ற மூைம் ்ப்றப்பட்்ட 
பள்ளிப் பபாது்கபாப்பு உறுதி்ைபாழி, பள்ளியில் 
ஆங்கிைம் / வட்்டபார ்ைபாழி்களில் எழுைப்பட்டு 
ைபாணவர்்களின் பபார்மவக்கு மவக்்கப்ப்ட 
்சவண்டும்.
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்கண்்கொணித்தைல்்கண்்கொணித்தைல்66
பிரிவு

பள்ளி்களில் குைந்மை்களின் பபாது்கபாப்மப 
உறுதி்சேய்ய பின்வருவனவற்ம்றப் 
பள்ளி்களில் நம்டமும்றப்படுத்ை சேரியபான 
்கண்்கபாணிப்பு இருக்்க ்சவண்டும்.

6.1   ேள்ளி அளவில்  

்கண்்கொணித்தல்

6.1.1  தைரைர்மயொசிரியர் ்மற்றும் ஆசிரியரின் �ங்கு

1.  பள்ளியின் பபாது்கபாப்பு அம்சேங்்களில் ்கவனம் 
்சேலுத்ைப் பள்ளித் ைமைமையபாசிரியரின் 
ைமைமையில் உ்டன் பணிபுரி்சவபார், 
ைபாணவர்்கள், ்பற்்ச்றபார்்கள் ைற்றும் பள்ளி 
ஆ்சைபாசே்கர் உள்ளிட்்ச்டபார் ்்கபாண்்ட 
குழுமவக் ்கண்டிப்பபா்க உருவபாக்்க 
்சவண்டும்.

2.  இக்குழு முைன்மைக் குழுவபா்கச் 
்சேயல்படும். இக்குழுமவ 
ைமைமையபாசிரியர் வழிந்டத்துவபார். 
மூத்ை ஆசிரியர்்கள், ்ைபா்டக்்க ைற்றும் 
நர்சேரிப் பிரிவு்களின் ்பபாறுப்பபாளர்்கள், 
பள்ளியின் ைபாணவத்ைமைவர், 
்பற்்ச்றபார்-ஆசிரியர் ்கை்கத்தின் 
உறுப்பினர்்கள், தீயமணப்பு ைற்றும் 
மீட்புப் பம்டப் பிரிவின் மு்கவர்்கள் 
ஆகி்சயபார் இைன் உறுப்பினர்்கள் ஆவர்.

3.  இக்ம்க்சயட்டின் உைவியு்டன் ஆசிரியர்்கள் 
குைந்மை்களின் பபாது்கபாப்பு ஏற்பபாடு்களில் 
குறிப்பிட்்ட சிக்்கல்்கமள எவ்வபாறு 
ம்கயபாள்வது என்பமை வலியுறுத்துைல்

4.  குைந்மை்களின் பபாது்கபாப்பு ஏற்பபாடு்கமளக் 
இக்ம்க்சயட்டின்படி உறுதி்சேய்தி்ட 
்வவ்்சவறு அலுவைர்்களுக்கும், 
ஆசிரியர்்களுக்குைபான குறிப்பிட்்ட 
பங்கிமன ஒதுக்குைல்.

5.  பள்ளி்களில் அவசேர ைருத்துவ 
நைன்்களுக்்கபான திட்்டங்்கமள வகுத்ைல்.

6.  பள்ளிக்்கட்்ட்டங்்களின் பை முக்கியைபான 
இ்டங்்களில் முைலுைவிப் ்பட்டிமய நிறுவி, 
அமவ எப்்சபபாதும் ்சேயலில் இருப்பமை  
உறுதி ்சேய்ைல்.

7.  குைந்மை்சநய சூைல்்கமள உருவபாக்குைல்.
8.  முைலுைவி, நிைநடுக்்க ஒத்திம்க ைற்றும் 

்நருப்பிலிருந்து பபாது்கபாத்ைலுக்்கபான 
பயிற்சி்கமள அமனத்து ஆசிரியர்்கள், 
ைபாணவர்்கள் ைற்றும் பணியபாளர்்களுக்கு 
்சேயல் விளக்்கைபா்க ்சேய்து ்கபாட்டுைல். 

9.  ைபாணவர்்கள் பள்ளிப்்சபருந்தில் 
பபாது்கபாப்பபா்கப் பயணம் ்சேய்வது குறித்தும், 
்சபருந்தின் ஓட்டுநர் ைற்றும் ந்டத்துநர் 
சேட்்டதிட்்டங்்கமளப் பின்பற்றுவது பற்றியும், 
பயணம் ்சேய்்சவபாரி்டமிருந்து பின்னூட்்டம்  
(Feed Back) ்பற்று உறுதி்சேய்ைல்.

10.  ் பரும் ்ைபாற்று்சநபாய்்கள் பற்றி 
ஆசிரியர்்கள், ்பற்்ச்றபார்்கள் ைற்றும் 
பள்ளியில் பணிபுரியும் பி்ற 
பணியபாளர்்களுக்கு விழிப்புணர்வு 
ஏற்படுத்துைல்.
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4.  குைந்மை்களின் பபாது்கபாப்பு ஏற்பபாடு்கமளக் 
இக்ம்க்சயட்டின்படி உறுதி்சேய்தி்ட 
்வவ்்சவறு அலுவைர்்களுக்கும், 
ஆசிரியர்்களுக்குைபான குறிப்பிட்்ட 
பங்கிமன ஒதுக்குைல்.

5.  பள்ளி்களில் அவசேர ைருத்துவ 
நைன்்களுக்்கபான திட்்டங்்கமள வகுத்ைல்.

6.  பள்ளிக்்கட்்ட்டங்்களின் பை முக்கியைபான 
இ்டங்்களில் முைலுைவிப் ்பட்டிமய நிறுவி, 
அமவ எப்்சபபாதும் ்சேயலில் இருப்பமை  
உறுதி ்சேய்ைல்.

7.  குைந்மை்சநய சூைல்்கமள உருவபாக்குைல்.
8.  முைலுைவி, நிைநடுக்்க ஒத்திம்க ைற்றும் 

்நருப்பிலிருந்து பபாது்கபாத்ைலுக்்கபான 
பயிற்சி்கமள அமனத்து ஆசிரியர்்கள், 
ைபாணவர்்கள் ைற்றும் பணியபாளர்்களுக்கு 
்சேயல் விளக்்கைபா்க ்சேய்து ்கபாட்டுைல். 

9.  ைபாணவர்்கள் பள்ளிப்்சபருந்தில் 
பபாது்கபாப்பபா்கப் பயணம் ்சேய்வது குறித்தும், 
்சபருந்தின் ஓட்டுநர் ைற்றும் ந்டத்துநர் 
சேட்்டதிட்்டங்்கமளப் பின்பற்றுவது பற்றியும், 
பயணம் ்சேய்்சவபாரி்டமிருந்து பின்னூட்்டம்  
(Feed Back) ்பற்று உறுதி்சேய்ைல்.

10.  ் பரும் ்ைபாற்று்சநபாய்்கள் பற்றி 
ஆசிரியர்்கள், ்பற்்ச்றபார்்கள் ைற்றும் 
பள்ளியில் பணிபுரியும் பி்ற 
பணியபாளர்்களுக்கு விழிப்புணர்வு 
ஏற்படுத்துைல்.

�ொது்கொப்பு  

பொநறிமுர்ற்கள்:

 � ம்கச் சுத்ைம் ்சபணுைல், அடிக்்கடி 
்ைபா்டப்படும் இ்டங்்கமளக் கிருமிநபாசினி 
்்கபாண்டு சுத்தி்கரித்ைல்.

 � உ்டல் / சேமூ்க இம்ட்வளிமயக் 
்கம்டபிடித்ைல். 

 � ்சநபாய்த்்ைபாற்ம்றத் ைவிர்க்்க சு்கபாைபாரைபான 
பைக்்கவைக்்கங்்கள் ்சைற்்்கபாள்ளல்.

 � ்கபாய்ச்சேமைக் ்கண்்டறிய ்வப்பநிமை- 
ைபானிமயப் பயன்படுத்துைல்.

 � ்ைபாற்று இருப்பைற்்கபான அறிகுறி்கள் 
இருந்ைபா்சைபா அல்ைது ைருத்துவச் 
சிகிச்மசேயில் இருந்ைபா்சைபா பள்ளி 
்சேல்வமைத் ைவிர்த்ைல்.

 � முழு ்சநரப் பயிற்சி ்பற்்ற சு்கபாைபாரப் 
பணியபாளர்்கள் / ்சேவிலியர்/ ைருத்துவர் 
ைற்றும் ஆ்சைபாசே்கர்்கமளப் பள்ளியி்சைபா 
(அல்ைது) எளிதில் அணு்கக் கூடிய 
்ைபாமைவி்சைபா இருப்பமை உறுதி ்சேய்து 
ைபாணவரது உ்டல் ைற்றும் ைனநைம் சேபார்ந்ை 
உைவி்கள் கிம்டப்பைற்கு வழிவம்க ்சேய்ய 
்சவண்டும்.

 � அடிக்்கடி ைபாணவர்்கள் ைற்றும் 
ஆசிரியர்்களுக்கு ைருத்துவப் பரி்சசேபாைமன 
்சேய்ய ஏற்பபாடு ்சேய்ய ்சவண்டும்.

6.1.2    �ள்ளி போ்மைொண்ர்மக்குழு  

(School Management Committee (SMC)) 

குைந்மை்களுக்்கபான இைவசே ைற்றும்  
்கட்்டபாயக்்கல்வி உரிமைச்சேட்்டம் 2009 (RTE 
2009) பிரிவு 21 இன் படி பள்ளி ்சைைபாண்மைக் 
குழுவபானது உள்ளபாட்சி அமைப்பினபால் 
்சைர்ந்்ைடுக்்கப்பட்்ட உறுப்பினர்்கள், அப்பள்ளியில் 
பயிலும் ைபாணவர்்களின் ்பற்்ச்றபார் அல்ைது 
பபாது்கபாவைர் ைற்றும் ஆசிரியர்்கமள 
உறுப்பினர்்களபா்கக் ்்கபாண்டிருக்கும்.

பள்ளி ்சைைபாண்மைக்குழு, சேரிபபார்ப்புப் 
பட்டியல் உைவியு்டன் பள்ளி்களில் ஆய்வு்கமள 
்சைற்்்கபாண்டு ைகுந்ை ஆ்சைபாசேமன்கமள 
வைங்்கைபாம். பரிந்துமர்கள் நம்டமும்றபடுத்ைப் 
ப்டபாவிட்்டபால், பள்ளி ்சைைபாண்மைக்குழு 
வட்்டபாரக்்கல்வி அலுவைமர (Block Educational 

Officer (BEO) அணு்க ்சவண்டும். வட்்டபாரக்்கல்வி 
அலுவைர் அளவில் கும்ற்கள் நிவர்த்தி 
்சேய்யப்ப்டபாவிட்்டபால்,  ைபாவட்்டக்்கல்வி 
அலுவைருக்கு இந்ைப் பிரச்சிமன ்்கபாண்டு 
்சேல்ைப்ப்ட்சவண்டும். ைபாவட்்டக்்கல்வி அலுவைர் 
அலுவை்கத்திலும் இந்ைப் பிரச்சிமனக்குத் தீர்வு 
்கபாணப்ப்டபாவிட்்டபால், ைபாவட்்ட நீதிபதியி்டம் 
மும்றயி்டைபாம் அல்ைது ைமிழ்நபாடு குைந்மை 
உரிமை்கள் பபாது்கபாப்பு ஆமணயம் (Tamil Nadu 
State Commission for Protection of Child Rights 
(TNSCPCR)) அல்ைது குைந்மை்களின் உரிமை 
பபாது்கபாப்பிற்்கபான ்சைசியக்  குழுவில் 
மும்றயி்டைபாம்.  

6.1.3 பொ�ற்போ்றொர்-ஆசிரியர் ்கழ்கம்: (PTA)

்பற்்ச்றபார்-ஆசிரியர் ்கை்கம், சேரிபபார்ப்புப் 
பட்டியல் உைவியு்டன் பள்ளி்களில் ஆய்வு்கமள 
்சைற்்்கபாண்டு ைகுந்ை ஆ்சைபாசேமன்கமள 
வைங்்கைபாம். பரிந்துமர்கள் நம்டமும்றபடுத்ைப் 
ப்டபாவிட்்டபால். பள்ளி ்சைைபாண்மைக் குழுவிற்குப் 
பரிந்துமரக்்கப்பட்்ட வழிமும்ற்கமள்சய 
கும்ற்கமள நிவர்த்தி ்சேய்ய பயன்படுத்ைைபாம்.  
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6.1.4 குழந்ரதை்கள்

பட்டியலில் இ்டம்்பற்றுள்ள பபாது்கபாப்பு 
நம்டமும்ற்கமள ைபாணவர்்கள் குழு 
ஒவ்்வபாரு ்கபாைபாண்டிலும் ஆய்வு ்சேய்ைல் 
்சவண்டும். அக்குழுவுக்குப் பட்டியலில் 
இ்டம்்பற்றுள்ள பபாது்கபாப்பு விதி்கள் 
நம்டமும்றப்படுத்ைபாை  ்சபபாது ்சநரடியபா்க 
ைமைமை ஆசிரியரி்ட்சைபா அல்ைது ்பற்்ச்றபார்-
ஆசிரியர் ்கை்கத்தி்ட்சைபா  எடுத்துமரக்கும் 
உரிமை உள்ளது.
6.1.5 �ள்ளி நிருவொ்கம்

1.  பள்ளி நிருவபா்கம் பள்ளிப் பபாது்கபாப்பு குறித்து 
அவ்வப்்சபபாது ைமைமை ஆசிரியர், 
ஆசிரியர்்கள் ைற்றும் ைபாணவர்்களின் 
பிரதிநிதி்களு்டன் ்சசேர்ந்து திட்்டமி்டல் 
்சவண்டும்.

2.  பரிந்துமரக்்கப்பட்்ட பள்ளிப் பபாது்கபாப்பு 
நம்டமும்ற்களில் அைட்சியப்்சபபாக்கு 
்கண்டுபிடிக்்கப்பட்்டபால் இைவசே ைற்றும் 
்கட்்டபாயக் ்கல்வி உரிமைச்சேட்்டம் 2009-
ன்படி ைபாநிைப் பள்ளிக் ்கல்வித்தும்றயில் 
உள்ள ைகுதி வபாய்ந்ை அலுவைர் ஒழுங்கு 
ந்டவடிக்ம்க எடுத்ைல் ்சவண்டும்.

6.2   வட்்டொர அளவில்  

்கண்்கொணித்தல்

வட்டொை அளவில் ்கட்ட்கத்தில் உள்ள 

நரடமுர்ற்கரளச் பொெயல்�டுத்தும் பொ�ொறுப்பு 

வட்டொைக் ்கல்வி அலுவைரைச் ெொர்ந்தைது.

6.3   ைொவட்்ட அளவில்  

்கண்்கொணித்தல்

i.   ைபாவட்்ட அளவில் பல்்சவறு அரசுத்தும்றயின்  
கீழ் ்சேயல்படும் பள்ளி்களில் 
்கண்்கபாணித்ைல் நம்டமும்ற்கமளச் 
்சேயல்படுத்துவது ைபாவட்்ட அளவிைபான 
குழுவின் ஒருங்கிமணந்ை பணியபாகும். 

ii.   ்சைசிய ைற்றும் ைபாநிைப் பபாது்கபாப்பு 
உரிமைக்குழுவில் உள்ள  அலுவைர்்கள், 
்சைமவ என்று ்கருதும் பட்சேத்தில் எந்ைப் 
பள்ளிமயயும் ஆய்வுக்கு உட்படுத்ைைபாம். 
ஆய்வு விவரங்்கமளச் சேம்பந்ைப்பட்்ட 
அலுவைர்்களி்டம் ்ைரியப்படுத்ைைபாம். 

iii.  உரிய அலுவைர்்கள் ைங்்கள் ஆய்வின் 
்சபபாதுக் ்கண்்டறியப்பட்்ட கும்றபபாடு்கமளக் 
குறிப்பிட்்ட ்கபாைத்திற்குள் நிவர்த்தி ்சேய்ய 
நிருவபா்கத்திற்கு உத்ைரவிடுைல் ்சவண்டும்.

iv.  ம்க்சயட்டில் உள்ள ்சேயல்பபாடு்கமள 
மும்றயபா்கப் பள்ளி்களில் 
்சேயல்படுத்துவமை ைபாவட்்ட 
முைன்மைக்்கல்வி அலுவைர் உறுதி 
்சேய்தி்டல் ்சவண்டும்.
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7. குழந்ரதைப் �ொது்கொப்பு - ெரி�ொர்ப்புப் �ட்டியல்

வரியெ 

எண்

கூற்று ஆம்/ 

இல்யை

பின்னூட்்டம்

1. பள்ளியில் அபபாய எச்சேரிக்ம்கக் ்கருவி்கள், ்பபாது அறிவிப்பு 
்சேய்வைற்்கபா்க மையப்படுத்ைப்பட்்ட அமைப்பு்கள் 
்பபாருத்ைப்பட்டுள்ளனவபா?

2. ைபாணவர்்கள் பள்ளி வபா்கனங்்களில் இருந்து இ்றங்கிய 
பின்னர் அவர்்களது நிறுத்ைத்மை அம்டயும் வமர 
பபாது்கபாப்பபா்க உ்டன் ்சேல்ை ஆசிரியர் / பணியபாளர் யபா்சரனும் 
பள்ளிவபா்கனத்தில் ைபாணவர்்களு்டன் ்சேல்கி்றபார்்களபா?

3. பள்ளிவளபா்கம் ைபாற்றுத்தி்றன் ்்கபாண்்ட ைபாணவர்்களுக்கு  
உ்கந்ைைபா்க உள்ளைபா?

4. பள்ளிக் ்கல்வித்தும்ற வகுத்துள்ள ்நறிமும்ற்களின்படி 
ைபாணவர்்களுக்கு ைருத்துவப் பரி்சசேபாைமன்கள் (Health 
check- ups) மும்றயபா்க ந்டத்ைப்படுகின்்றனவபா?

5. பள்ளி அம்ற்கள் /  துமணக் ்கருவி்கள் அடிக்்கடி கிருமி 
நபாசினி ்்கபாண்டு சுத்ைம் ்சேய்யப்படுகின்்றனவபா?

6. ம்க்கமளக் ்கழுவும் ்சேயல்பபாடு்கமள ஆசிரியர் ்கவனைபா்க 
்சைற்பபார்மவயிடுகி்றபாரபா?

7. குறிப்பிட்்ட ்கபாை இம்ட்வளியில் ைபாணவர்்கள் ைற்றும் 
ஆசிரியர்்களுக்கு ைருத்துவப் பரி்சசேபாைமன ்சேய்ய ஏற்பபாடு 
்சேய்யப்படுகி்றைபா?

8. பள்ளி்களில் ைபாணவ, ைபாணவி்களுக்்கபான ைனித்ைனி 
்கழிவம்ற வசேதி்கள்  உள்ளனவபா?

9. அமனத்துக் ்கழிவம்ற்களிலும் பயன்பபாட்டிற்குப் 
்சபபாதுைபான ைண்ணீர் வசேதி ைற்றும் ைண்ணீர் 
்வளி்சயற்றும் வசேதி உள்ளைபா?
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10. ்கழிவம்ற்களில் சேபானிட்்டரி நபாப்கின்்கள் (Sanitary Napkins) 
்சபபான்்ற ்கழிவு்கமளச் சு்கபாைபாரைபான மும்றயில் அ்கற்்ற / 
எரியூட்்டத்  ைகுந்ை ஏற்பபாடு்கள் ்சேய்யப்பட்டுள்ளனவபா? ஆம் 
எனில், அமவ ்சேயல்பபாட்டில் உள்ளனவபா?

11. ்கழிவம்றக்குச் ்சேல்லும் முன்னரும் பின்னரும்  
ைபாணவர்்கள் ம்க்கமளக் கிருமிநபாசினி ்்கபாண்டு சுத்ைம் 
்சேய்கின்்றனரபா?

12. முைலுைவிப்்பட்டி குறிப்பிட்்ட இ்டத்தில் மவக்்கப்பட்டுப் 
பரபாைரிக்்கப்படுகி்றைபா?

13. ஆய்வ்கங்்களில் முைலுைவிப்்பட்டி உள்ளைபா?

14. மூ்டப்ப்டபாை கிணறு்கள்/ குளங்்கள் ்சபபான்்ற நீர்நிமை்கள் 
பள்ளி வளபா்கத்தில் / பள்ளிக்கு அருகில்  இருந்ைபால் அமவ 
சுற்றுச்சுவர், ்கம்பித் ைடுப்பு்களபால்  
பபாது்கபாக்்கப்பட்டுள்ளனவபா?

15. பள்ளியில் மின்அமைப்பு்கள் பபாது்கபாப்பபா்க உள்ளனவபா? 
அவற்றின் பபாது்கபாப்பு அவ்வப்்சபபாது ஆய்வு 
்சேய்யப்படுகி்றைபா?

16. பள்ளி வளபா்கத்தில் பபாது்கபாக்்கப்பட்்ட குடிநீர் கிம்டப்பமை 
பள்ளி உறுதி ்சேய்கி்றைபா?

17. சேத்துணவுத்திட்்டச் சேமையைம்ற சுத்ைைபா்கவும், 
சு்கபாைபாரைபா்கவும் ்கபாற்்ச்றபாட்்டம் ைற்றும் ்வளிச்சேம் 
உம்டயைபா்கவும், பூச்சி்கள் இல்ைபாைலும்  
பரபாைரிக்்கப்படுகி்றைபா?

18. ்கபாய்்கறி்கள் நன்்றபா்கக் ்கழுவிய பின்ன்சர 
பயன்படுத்ைப்படுகின்்றனவபா? உப்பு ைற்றும் ைஞ்சேள் ்கைந்ை 
ைண்ணீரில் அல்ைது நல்ை பபாது்கபாக்்கப்பட்்ட குடிநீரில் 
அவற்ம்றக் ்கழுவி, ைபாசுக்்கள் ைற்றும் கிருமி்கள் 
அ்கற்்றப்படுகின்்றனவபா?

19. பள்ளிவபா்கன ஓட்டுநர்்கள் பணி அைர்த்ைப்படும் முன்னர் 
்கபாவல்தும்றயின் சேரிபபார்ப்புச் சேபான்றிைழ் ்ப்றப்பட்்டைபா?

20. பள்ளியில் குைந்மை்களுக்கு எதிரபான பபாலியல் 
்ைபாந்ைரவு்கள் ்ைபா்டர்பபான கும்றதீர் குழு 
அமைக்்கப்பட்டுள்ளைபா?
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21. அமனத்து ஆசிரியர், ஆசிரியர் அல்ைபாை ைற்றும் ஒப்பந்ைப் 
பணியபாளர்்கள் அமனவருக்கும் குைந்மை்களுக்கு எதிரபான 
பபாலியல் ்ைபாந்ைரவு்கள் ைற்றும் அது ்ைபா்டர்பபான சேட்்டங்்கள் 
குறித்ை விழிப்புணர்வு வைங்்கப்படுகி்றைபா?

21. பள்ளியில் பபாலியல் துன்புறுத்ைலிலிருந்து குைந்மை்கமளப் 
பபாது்கபாக்கும் குழு அமைக்்கப்பட்டுள்ளைபா? பள்ளியில் 
பபாலியல் துன்புறுத்ைல் எதிர்ப்புக்குழு 
அமைக்்கப்பட்டுள்ளைபா?

22. ஆசிரியர்்களின் ்சைற்பபார்மவயின்கீழ் ைட்டு்சை ைபாணவர்்கள் 
்கணினி அம்ற்கள் ைற்றும் மின்னணுத் ்ைபாழில்நுட்பக் 
்கருவி்கமளப் பயன்படுத்துகி்றபார்்களபா?

23. இமணயவழி குற்்றங்்கள், சீண்டுைல், துன்புறுத்துைல் 
்சபபான்்றவற்றிற்கு எதிரபான சேட்்டங்்கமளப் பற்றியும், ைங்்களது 
்பபாறுப்பு்கமளப் புரிந்து ந்டந்து ்்கபாள்ளவும், ைபாணவர்்கள் 
பயிற்றுவிக்்கப்படுகி்றபார்்களபா?
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