
நான் முதல்வன்
உயர்கல்வி வேலைவாய்ப்பு வழிகாட்டி

வகுப்பு - 12
உயர்கல்விப் படிக்கட்டுகள்

மாதம் - நவம்பர் கால அளவு : 80 நிமிடங்கள்

கற்றலின் வெளிப்பாடு :
முதுநிலைப் படிப்பிற்கான நுழைவுத்தேர்வுகளைப் பற்றிய சிந்தனையைப் பெற்றிருத்தல்.

செயல்பாடுகள் :

வீடியோ / வழிகாட்டுதல்
(Video / Mentoring)

முக்கிய செயல்பாடுகள் (Core Activity) இணைய முகப்பு (Portal)

செயல்பாடுகள் Resource செயல்பாடுகள் Resource செயல்பாடுகள் Resource



● நுழைவுத்
தேர்வுக்குள்
நுழையலாம்!

● Learn about finding the
courses information

● Learning about
application process

● Learning about
choosing

● videos need
to be
prepared by
Rajarajan

● நுழைவுத்
தேர்வுக்குள்
நுழையலாம்!

Book - lecture
Mode

https://naanmudhalvan.tnsch
ools.gov.in/

கற்றலின் பிரதிபலிப்பு

உயர்கல்விப் படிக்கட்டுகள்  என்னும் பாடப் பகுதியில் மாணவர்கள் தங்கள்  அறிந்துக் கொண்ட கற்றல் அனுபவத்தை எழுதுமாறு
கூறுங்கள் .இங்கு கொடுக்கப்பட்டுள்ள குறிப்புகளின் அடிப்படையில் அவர்கள் கருத்தினை கேட்கப்பட வேண்டும் .

1. முதுநிலைப் படிப்புகளில் சேருவதற்கான நுழைவுத் தேர்வுகள் என்னென்ன என்பதை தெரிந்துக் கொண்டீர்களா ?



வகுப்பு -12 உயர்கல்விப் படிப்பிற்கான மாற்றுவழிகள்

மாதம் - டிசம்பர் கால அளவு : 80 நிமிடங்கள்

கற்றலின் வெளிப்பாடு :
மாணவர்கள் மாற்று வழி கல்வியான தொலைநிலைக் கல்வி, பற்றி தெரிந்து கொள்வார்கள்.

மாற்றுவழி கல்வியான ஐ.டி.ஐ. பற்றி மாணவர்கள் தெரிந்து கொள்ளுதல்.மாணவர்கள் பதினோராம் வகுப்பில் தொடங்கி பன்னிரண்டாம்
வகுப்பு இறுதியில் அவர்களின் படிப்பின் ஆர்வம் என்ன என்பதைக் கண்டறிய உதவுதல். மேலும் பன்னிரண்டாம் வகுப்பு இறுதியில்
அவர்களுக்கு உண்டாகும் தயக்கங்கள்/ பயங்கள் பற்றி அறிந்து அவற்றைக் களையக் கற்றுத்தருதல்.

செயல்பாடுகள் :

வீடியோ / வழிகாட்டுதல்
(Video / Mentoring)

முக்கிய செயல்பாடுகள் (Core Activity) இணைய முகப்பு (Portal)

செயல்பாடுகள்
Resource

செயல்பாடுகள்
Resource

செயல்பாடுகள்
Resource

● வட்டத்திற்குள்
நிக்கலாம்
வங்க!

● Videos to
be
prepared
by

Rajarajan

● கல்வி என்றுமே
தூரம் இல்லை

https://naanmudhalvan.tnsc
hools.gov.in/



கற்றலின் பிரதிபலிப்பு

உயர்கல்விப் படிப்பிற்கான மாற்றுவழிகள்  என்னும் பாடப் பகுதியில் மாணவர்கள் தங்கள்  அறிந்துக் கொண்ட கற்றல்
அனுபவத்தை எழுதுமாறு கூறுங்கள் .இங்கு கொடுக்கப்பட்டுள்ள குறிப்புகளின் அடிப்படையில் அவர்கள் கருத்தினை கேட்கப்பட
வேண்டும் .

1.  தொலை நிலைக் கல்வி என்றால் என்ன ? அவற்றிற்கு எவ்வாறு விண்ணப்பிப்பது ?

வகுப்பு -12 வேலை உலகைப் புரிந்துக்கொள்ளுதல்

மாதம் - டிசம்பர் கால அளவு : 80 நிமிடங்கள்

கற்றலின் வெளிப்பாடு :
ஒரு வேலைவாய்ப்பை எப்படித் தேடுவது, வேலை நிறுவனங்களை எப்படித் தொடர்புகொள்வது மற்றும் ஒரு மாதிரி நிறுவன

நேர்காணல் எப்படி நடைபெறும் என்பது பற்றி மாணவர்கள் தெரிந்துகொள்ளச் செய்தல்.தன்னுடைய கனவுப் வேலை குறித்து சிந்திக்கத்
தூண்டுதல்.ஒரு வேலையைத் தேர்வு செய்யும்போது ஊதியம், வளர்ச்சி, சமூகத்தில் மரியாதை ஆகியவற்றை அடைவதற்கான வழியாக
மட்டும் பார்க்காமல், சமூகத்திற்கு உதவும் அறம் சார்ந்த பண்புகளையும் பயன்படுத்த வேண்டும் என்று உணர்தல்.மாணவர்களை
தங்களுக்கு விருப்பமான வேலை எது என்பதை சிந்திக்க வைத்தல் மற்றும் அந்த வேலைக்கு தேவையான உயர்கல்வி படிப்பு பற்றிய
தகவல்களை அறியச் செய்தல்.



செயல்பாடுகள் :

வீடியோ / வழிகாட்டுதல்
(Video / Mentoring)

முக்கிய செயல்பாடுகள் (Core Activity) இணைய முகப்பு (Portal)

செயல்பாடுகள் Resource செயல்பாடுகள் Resource செயல்பாடுகள் Resource

● What can a student do
after studying

economics/Commerce
( 7 Mins )

● Private sector or
Government sector
(2 mins 30 secs)

Mr.Joe Arun
Mr.Ilambahavath

● வேலை உலகம்!
● என் கனவு

வேலை!
● வேலையில்

அறம்!
● இது

தெளிவடையும்
நேரம்!

Book - lecture
Mode

https://naanmudhalvan.tnsch
ools.gov.in/

கற்றலின் பிரதிபலிப்பு

வேலை உலகைப் புரிந்துக்கொள்ளுதல் என்னும் பாடப் பகுதியில் மாணவர்கள் தங்கள்  அறிந்துக் கொண்ட கற்றல் அனுபவத்தை
எழுதுமாறு கூறுங்கள் .இங்கு கொடுக்கப்பட்டுள்ள குறிப்புகளின் அடிப்படையில் அவர்கள் கருத்தினை கேட்கப்பட வேண்டும் .

1.வேலையை எவ்வாறு தேடுவது ?
2.வேலை நிறுவனங்களை எப்படித் தொடர்புக் கொள்வது ?



வகுப்பு - 12 வேலை வாய்ப்புத் தகவல்கள்

மாதம் - ஜனவரி 2023 கால அளவு : 80 நிமிடங்கள்

கற்றலின் வெளிப்பாடு :
வேலைவாய்ப்பு குறித்த விழிப்புணர்ச்சி பெறுதல் .வேலைவாய்ப்பு தொடர்பான தகவல்களைச் சேகரித்தல்.வேலைவாய்ப்புத்

தகவல்களை மதிப்பீடு செய்தல்.

செயல்பாடுகள் :

வீடியோ / வழிகாட்டுதல்
(Video / Mentoring)

முக்கிய செயல்பாடுகள் (Core Activity) இணைய முகப்பு (Portal)

செயல்பாடுகள் Resource செயல்பாடுகள் Resource செயல்பாடுகள் Resource

● Exposure visits
to Colleges ● videos shared

by Rajarajan
and Kalaimani

● வேலை வாய்ப்புத்

தகவல்கள்

Book - lecture
Mode

https://naanmudhalvan.tnsch
ools.gov.in/



கற்றலின் பிரதிபலிப்பு

வேலை வாய்ப்புத் தகவல்கள் என்னும் பாடப் பகுதியில் மாணவர்கள் தங்கள்  அறிந்துக் கொண்ட கற்றல் அனுபவத்தை எழுதுமாறு
கூறுங்கள் .இங்கு கொடுக்கப்பட்டுள்ள குறிப்புகளின் அடிப்படையில் அவர்கள் கருத்தினை கேட்கப்பட வேண்டும் .

1.வேலை வாய்ப்புத் தகவல்களை எங்கே பெறலாம் ?
2.இணையதளம் மூலம் வேலைவாய்ப்புத் தகவலை எவ்வாறு பெறுவது என்பதை அறிந்துக் கொண்டீர்களா ?

வகுப்பு -12 வேலை வாய்ப்பை பெறுவதற்காக முன்தயரிப்புகள்

மாதம் -  ஜனவரி 2023 கால அளவு : 80 நிமிடங்கள்

கற்றலின் வெளிப்பாடு :
மாணவர்கள் தங்களுக்குள் ஒளிந்திருக்கும் தனித்திறமையை அடையாளம் காண ஆரம்பித்தல்.வளாக நேர்காணல் எப்படி

நடக்கும் என்பதை மாணவர்கள் புரிந்துகொள்ளுதல்.

செயல்பாடுகள் :

வீடியோ / வழிகாட்டுதல்
(Video / Mentoring)

முக்கிய செயல்பாடுகள் (Core
Activity)

இணைய முகப்பு (Portal)



செயல்பாடுகள் Resource செயல்பாடுகள் Resource செயல்பாடுகள் Resource

● video on Campus
interview, Interview
skills, Communication
in English, CV
writings, written test,
Group discussion, how
to find job option from
search engines,
orientation on job
ethics

● RP
Ms.Deepalakshmi

● உன் திறமை
உன்
கையில் !

Book - lecture
Mode

https://naanmudhalvan.tnsch
ools.gov.in/

கற்றலின் பிரதிபலிப்பு

வேலை வாய்ப்பை பெறுவதற்காக முன்தயரிப்புகள்  என்னும் பாடப் பகுதியில் மாணவர்கள் தங்கள்  அறிந்துக் கொண்ட கற்றல்
அனுபவத்தை எழுதுமாறு கூறுங்கள் .இங்கு கொடுக்கப்பட்டுள்ள குறிப்புகளின் அடிப்படையில் அவர்கள் கருத்தினை கேட்கப்பட
வேண்டும் .

1. உங்களுக்குள்  ஒளிந்திருக்கும் தனித்திறமையை அடையாளம் காண முடிந்ததா ?.
2.வளாக நேர்காணல் எப்படி நடக்கும் என்பதனை அறிந்துக் கொண்டீர்களா ?



வகுப்பு -  12 போட்டித் தேர்வுகளுக்குத் தயாராகுதல்

மாதம் - பிப்ரவரி  2023 கால அளவு : 80 நிமிடங்கள்

கற்றலின் வெளிப்பாடு :
வேலைவாய்ப்புகளுக்குரிய போட்டித் தேர்வுகளைப் பற்றித் தெரிந்துகொள்ள வேண்டும் .  போட்டித் தேர்வுகளுக்கு எப்படித்

தயாராக வேண்டும் என்பதைப் புரிந்து கொள்ள வேண்டும் .

செயல்பாடுகள் :

வீடியோ / வழிகாட்டுதல்
(Video / Mentoring)

முக்கிய செயல்பாடுகள் (Core
Activity)

இணைய முகப்பு (Portal)

செயல்பாடுகள் Resource செயல்பாடுகள் Resource செயல்பாடுகள் Resource

● Bank Exam
(3 mins 30 secs )

● can prepare for competitive
exams when in job

( 1 MIn 40 Sec )
● TNPSC ( 4 Mins )
● How do approach UPSC ( 1

Min 18 Sec )
● UPSC exam Overview

Mr. Illambagavath

● போட்டித்
தேர்வுகளுக்குத்

தயாராகுதல்

Book - lecture
Mode

https://naanmudhalvan.tnsch
ools.gov.in/



( 5 Mins 30 Sec )

கற்றலின் பிரதிபலிப்பு

போட்டித் தேர்வுகளுக்குத் தயாராகுதல் என்னும் பாடப் பகுதியில் மாணவர்கள் தங்கள்  அறிந்துக் கொண்ட கற்றல் அனுபவத்தை
எழுதுமாறு கூறுங்கள் .இங்கு கொடுக்கப்பட்டுள்ள குறிப்புகளின் அடிப்படையில் அவர்கள் கருத்தினை கேட்கப்பட வேண்டும் .

1.   போட்டித் தேர்வுகளின் முக்கியத்துவம் என்ன ?
2.  போட்டித் தேர்வுகளுக்கு எப்படி தயாராக வேண்டும் ?

வகுப்பு -12 நாம் எதிர் கொள்ள கூடிய சவால்கள்

மாதம் - பிப்ரவரி  2023 கால அளவு : 80 நிமிடங்கள்



கற்றலின் வெளிப்பாடு :

வாழ்க்கை பல்வேறு சவால்கள் நிறைந்தது. இதை முன்கூட்டியே தெரிந்து கொள்வதன் மூலம்தான் அவற்றை எதிர்கொள்ள முடியும்
என்று மாணவர்களுக்கு உணர்த்துதல். உயர்கல்வி, வேலைவாய்ப்பை ஒட்டி நாம் பல்வேறு சவால்களை எதிர்கொள்ள நேரிடும். அவை
என்னவென்று தெரிந்தால், அவற்றைக் கையாள்வது பற்றி யோசிப்போம். இவற்றில் சில சவால்கள் அக ரீதியானவை. (நம் எண்ணம், நம்
மதிப்பீடு) சில புற ரீதியானவை.

செயல்பாடுகள் :

வீடியோ / வழிகாட்டுதல்
(Video / Mentoring)

முக்கிய செயல்பாடுகள் (Core Activity) இணைய முகப்பு (Portal)

செயல்பாடுகள் Resource செயல்பாடுகள் Resource செயல்பாடுகள் Resource

● Higher Education
related
challenges,our
thinking,our
Evaluation Ms.Deepalakshmi

● மீண்டு எழுவேன்!

Book - lecture
Mode

https://naanmudhalvan.tnsch
ools.gov.in/

கற்றலின் பிரதிபலிப்பு

நாம் எதிர் கொள்ள கூடிய சவால்கள்  என்னும் பாடப் பகுதியில் மாணவர்கள் தங்கள்  அறிந்துக் கொண்ட கற்றல்
அனுபவத்தை எழுதுமாறு கூறுங்கள் .இங்கு கொடுக்கப்பட்டுள்ள குறிப்புகளின் அடிப்படையில் அவர்கள் கருத்தினை கேட்கப்பட
வேண்டும் .

1. சவால்களை எவ்வாறு எதிர்க் கொள்வது ?




