ghl«  - 5.
jhtu ÂR ts®¥ò
1. irÃç£ v‹whš v‹d?
	ntWg£l bršfë‹ c£fUt‰w ònuh£nlh Ãsh°£il Ïiz¤J¥ bgw¥gLtJ irÃç£ vd miH¡f¥gL»wJ.
2. fUÎW v‹whš v‹d? mj‹ ga‹fis TWf.
	nfy° bršfŸ ntWghL milªJ cliy fU¡fis c©lh¡F»‹wd. Ïit fUÎU¡fis c©lh¡F»‹wd. Ïit fUÎU¡fŸ vd¥gL«.
ga‹ghL.
	cly fUÎUth¡f ãiyahdJ ÁWÁE Ïsªjhtu§fis (eh‰WU¡fŸ) tŸikah¡Fjš brašKiw¡F Ã‹ cUth¡F»wJ.
	bra‰if éijfis cUth¡f ga‹gL»wJ.
	cly fUÎUth¡f« bešÏ k¡fh¢nrhs«, ó©L M»a jhtu§fëš f©LÃo¡f¥g£LŸsJ.
3. bršts®¥ò ãiyæš cŸs gšntW goãiyfis vGJf.
ts® Clf¤Âš bršfis ts®¤jš ( xU brš (m) nfy° )
				
	fhy° ÂRit C£l Ú®k Clf¤Âš kh‰Wjš
				
	    RH‰Á fy¡» fUéia ga‹gL¤Â fy¡Fjš
				
                   nfyìèUªJ bršfis Ãç¤bjL¤jš
				
             bršfŸ. bršäjit ts®¥Ãš ga‹gL¤Jjš
4. ciw Fë® ghJfh¥ò g‰¿ és¡Ff,
	Áijtil»‹w ònuh£nlhÃsh°£ bršfŸ, ÂR¡fŸ, brš E©QW¥òfŸ - 1900 C Âut ie£uIid¥ ga‹gL¤Â äf Fiwªj bt¥gãiyæš Fëu it¤J gj¥gL¤Jjš ciwFë® ghJfh¥ò v‹wiH¡f¥gL»wJ.
	Ôéu Fiwªj bt¥gãiyæš cæ® bghUë‹ VnjD« xU behÂæš brašghL ã‹WéLtjhš mit cw¡fãiyæš gj¥gL¤j¥gL»‹wd. ÃwF gçnrhjid gâ¡fhf miw bt¥gãiy¡F bfh©Ltu¥gL»‹wd. ciwFë® ghJfh¥ò brašKiw¡F K‹ghf il – bk¤Âš rš~gh¡i[L, »ëruhš nr®¡f¥gL»‹wd. Ï¤jifa ghJfh¥ò fhuzfŸ ciwFë® ghJfh¥ò braš ghJfh¥gh‹fŸ v‹wiH¡f¥gL»wJ. Ïit Ôéu Fë® éisfëš ÏUªJ bršfis ghJfh¡»‹wd.
5. bra‰if éij jahç¥Ã‰fhd be¿Kiwfis vGJf.
	v¡°Ãsh©il nj®ÎbrŒjš
			
ÂR ts®¥Ã‹ _y« nfy° cUthjš
			
	cly fUÎUth¡f«
			
	cly fU¡fŸ njh‹Wjš
			
fU¡fŸ ÛJ nrhoa« mšínd£ k‰W« mfnuh° óRjš
			
	bra‰if éijfŸ cUthjš
6. jhtu¤ÂR ts®¥Ã‹ mo¥gil (fU¤J¡fŸ) bfhŸiffŸ ahit-
KG M¡Fj¤Âw‹
	kuÃaš ÂwDŸs cæUŸs jhtu bršfis Clf¤Âš ts®¡F« nghJ KG¤jhtukhf tsU« g©ng KG M¡F¤Âw‹ MF«.
ntWghLWjš
	bršfëš cæç ntÂa k‰W« mik¥Ãa kh‰w§fŸ Áw¥ghd mik¥ò k‰W« gâæid nk‰bfhŸs brŒjš
kW ntWghLWjš
	V‰fdnt ntWghL‰w brš k‰bwhU bršyhf ntWghL‰W kh‰wkiljš
ntWghL ÏH¤jš
KÂ®¢Á milªj bršfŸ Û©L« M¡F¤ÂRthf kh¿ nfy° ngh‹w ÂRit cUth¡F« ãfœ¢Á  ntWghL ÏH¤jš vd¥gL«.
7. jhtu¤ÂR ts®¥Ã‹ mo¥gil bjhêš E£g§fŸ ahit?
E©Qæ® Ú¡f«
	E©Qæ® Ú¡f«  v‹gJ ts®¥ò C£f« ts®¥ò fy‹fŸ, ÃçTW M»at‰¿š E©Qæ®fshd gh¡Oça§fisÍ« óŠirfisÍ« Ú¡FtjhF«. 
1. E©Qæ® Ú¡f¥g£l ãiyia guhkç¤jš.
		ÏÂš f©zho fy‹fŸ k‰W« mid¤J cgfuz§fŸ M»ait j‹dG¤jfyåš 1210C bt¥gãiyæš 15-30 ãäl« it¡fg£L E©Qæ®  Ú¡f« brŒa¥gL»wJ.
2. ts®¥ò miw E©Qæ® Ú¡f« bra¤š-
		jiu k‰W« Rt®fŸ nrh¥ò k‰W« 95% . v¤jdhš bfh©L« fGt nt©L«. ÓuLfŸ fh‰W ghŒÎ miwÍ« Ïnj nghš brŒa¥g£L Ã‹ òw CjhfÂ®Å¢Á‰F c£gL¤j¥gL»wJ.
3. C£l Clf¤ij E©Qæ® Ú¡f« brŒjš-
		ts®¥ò Clf« bfh©LŸs f©zho fy‹fis 1210C bt¥g ãiyæš E©Qæ® Ú¡f« brŒa¥gL»wJ.
4. ÃçTW¡F E©Qæ® Ú¡f« brŒjš-
	ÂR ts®¥Ã‰F ga‹ghL« jhtu¥bghUis 0.1 % bk¡FçFnshiuL, 70 %MšfAhš ga‹gL¤Â E©Qæ® Ú¡f« brŒa¥gL»wJ.
2. Clf« jahç¤jš
	M S C£l Clf« jhtu ÂR ts®¥Ãš bghJthf ga‹gL¤j¥gL»wJ, nkY« B5 Clf«, Xæ£ Clf«, ã£¢ Clf« ngh‹wit cŸsd. Clf¤ij Âl¥gL¤j mfh® nr®¡f¥gL»wJ.
3.ts®¥ò NHš 
	ClfkhdJ pH 5.6 -6,  bt¥gãiy 250C  20C <u¥gj« 50-60%  x¥Ã, xë 1000 y¡È«, 16 kâ neu« xë¡fhy¤JtK« ts®¥Ã‰F njit¥gL»wJ.
4. nfy° Jh©l¥gLjš
	M S Clf¡fiurèš it¡f¥g£l ÃçTWfŸ,  250C  20C  bt¥gãiy 12 kâ neu« xë, 12 kâ neu« ÏUŸ vd it¡F« nghJ ntWghlilahj ÂR ÂuŸ fhy° cUth»wJ.
5. fUÎUth¡f«
	fhy° ÂR ntWghlilªJ cly fU¡fis c©lh¡F»‹wd. Ïit fUÎU¡fŸ vd¥gL«. Ït‰¿èUªJ nkY« eh‰WU¡fŸ c©lh»‹wd.
6. tŸikah¡Fjš
	MŒtf¤Âš ts®¡f¥g£l eh‰WU¡fis go¥goahf gRik Ïšy« k‰W« Ïa‰if Nœãiy¡F bfh©L tUjš MF«.


8. jhtu¤ÂR ts®¥Ã‹ ga‹fŸ ahJ?
	• clyfy¥Ãdkhjš  _y« fy¥òæ®fŸ c‰g¤Â brŒjY¡F clyfy¥òæçah¡f« v‹W bga®.
	• bra‰if éijfŸ jhtu¤Â‹ cæç¥ g‹k¤ij ghJfh¡f cjÎ»wJ.
	• nehŒ vÂ®¥ò r¡Â jhtu§fis c‰g¤Â brŒa ÏaY«.
	• fis¡bfhšè, k‰W« bt¥g r»¥ò j‹ik bfh©l jht§fis c‰g¤Â brŒayh«
	• FW»a fhy gæ® k‰W« td¤Â‰F ga‹gL¤ ku¢Á‰¿d§fŸ c‰g¤Â brŒayh«.
	• Ïu©lh« ãiy ts®Áij kh‰w bghUŸfŸ, kUªJ c‰g¤Â, mHF rhjd¥ bghUŸfŸ, c‰g¤Â  brŒa¥gL»wJ.
9. ònuh£nlhÃsh°£ ts®¥ò g‰¿ TWf.
	ònuh£nlhÃsh° v‹gJ brš Rt‰iw, Mdhš Ãsh°kh r›édhš NH¥g£l mik¥ghF«.
	1. ònuh£nlhÃsh°£il Ãç¤bjL¤jš
		eW¡f¥g£l Ïiy¤J©Lfis pH 5.4  š  cŸs  0.5%  khrnuhir«  13% rh®Ã£lhš fiuªJŸs   2% bršYny° behÂæš it¡f¥gL»wJ. Ït‰iw  250C bt¥gãiyæš ÏuÎ KGtJ« it¡f¥g£L ònuh£nlhÃsh°£fŸ Ãç¤bjL¡f¥g£L»wJ, cæ®¥ò¤j‹ikia fh¡f  20% R¡nuh° fiurY¡F ÏJ kh‰w¥gL»wJ.
	2. ònuh£nlhÃshr ÏizÎ
		Ãç¤bjL¡f¥g£l ònuh£nlhÃsh°£ ÏizÎ fhuâahd 30%  ghèv¤ÂÄ‹ »is¡fhš (PEG) k‰W«  Ca++  maåæš it¡f ÏizÎ V‰gL»wJ.
	3. ònuh£nlhÃsh°£ ts®¥ò
		~ òSuÁ‹ il mÁ£nl£ bfh©L ònuh£nlhÃsh°£o‹ cæ®¥ò¤Âw‹ nrhÂ¡f¥g£L Ã‹d® M S Clf¤ÂDŸ brY¤j¥gL»wJ. Ã‹ Clf« 250C bt¥gãiy, 1000- 2000 y¡° xë¢br¿éš it¡f¥gL»wJ. 2 – 7 eh£fëš òÂa brš njh‹W»wJ.
	4. clš fy¥Ãd¢ bršfŸ nj®ªbjL¤jš.
		ntWg£l bršfë‹ c£fUt‰w ònuh£nlhÃsh°£fis Ïiz¤J irÃç£ bgw¥gL»wJ. Ã‹ò c£fU ÏizÎ eilbgW»wJ. ÏJ cly fy¥Ãdkh¡fš vd¥gL«.
[bookmark: _GoBack]10. thiHæ‹ E©bgU¡f« g‰¿ TW?
äôrh Á‰¿d«
			
jiuÑœ j©L 1%  NaoCl bfh©L 30 ãäl« »Uä Ú¡f« brŒa¥gL»wJ.
			
EåM¡F¤ÂRthdJ BAP 10 ä»/è k‰W« IAA 1ä»/è  M S Clf¤Âš it¤jš
			
168 eh£fS¡F j©L ts®¢Á Jh©l¥gLjš
			
nt® ts®¢Áia Jh©l ifdo‹ 2mg/l   k‰W«  NAA 0.5mg/l nr®¤jš.
			
V‰w fhy ãiyæš gRik FHèš it¤jš
			
         Ã‹ò 50%  xëæš t‹ikah¡Fjš
			
      Óuhd kuÃaš j‹ikia nrhÂ¤jš
			
             gæ® ãy¤Â‰F kh‰Wjš
11. bra‰if éijfë‹ e‹ikfŸ ahit?
	1. Fiwªj bryéš mÂf v©â¡ifæyhd éijfis c‰g¤Â brŒayh«
	2. éU«Ãa g©òfis bfh©l kugQ kh‰w¥g£l jhtu§fis vëjhf cUth¡fyh«.
	3. jhtu§fë‹ kugQrh® tifa é»j¤ij vëjhf nrhjid brŒayh«
	4. Ïj‹ _y«  cUbth¤j jhtu§fis cUth¡fyh«
	5. ciw Fë® ghJfh¥ò Kiwæš Ït‰iw Ú©l eh£fS¡F Âw‹ä¡fitahf nrä¡fyh«.
	6. éij cw¡fhy« FiwªJŸsjhš Fiwªj thœ¡if RH‰Áaš ntfkhd ts®¢Áia bg‰WŸsJ.
